Secretaria de Desarrollo Institucional

Direccion General del Deporte Universitario
DGDU

CURSO DE NATACION

2024-2025

PARTICIPANTES

Podran participar todas las hijas e hijos de estudiantes, académicos,
trabajadores y exalumnos de la UNAM, asi como del pablico en general.

SEDE

Alberca Olimpica Universitaria.

INSCRIPCIONES

A partir de la publicacion de la presente Convocatoria.

DURACION
De agosto a noviembre de 2024 y de febrero a junio de 2025.

EDADES

Nifias y nifios de 5 a 15 afios.

NIVELES

Principiante, intermedio y avanzado.

PROGRAMA

CATEGORIA HORARIOS

Martes y jueves Miércoles y viernes
PR'"(SLPO'QZ"ES 15:00 a 16:00, 15:00 2 16:00,
16:00217:00 0 16:00a17:00 o
por semana) 17:00 218:00 17:00 18:00
Martes, jueves y viernes | Martes, miércolesy jueves
'NT(ESR&EaZ'°S 15:00 a 16:00, 15:00 a 16:00,
16:00a17:00 0 16:00217:00 o
por semana) 17:00 2 18:00 17:00 2 18:00
AV&NhZOﬁ:)SOS Martes a viernes
por semana) 15:00 a16:00, 16:00a17:00 0 17:00 a 18:00
REQUISITOS

« Solicitar inscripcion al correo
cursosextension@deporte.unam.mx

* Registro en Red Puma:
https://redpuma.unam.mx/registro/login.aspx

« Imprimir Carta Responsiva que genera el sistema Red Puma, la cual
debera ser firmada por el padre, madre o tutor.

« Certificado médico en original, que determine que el interesado no presenta

micosis, con sello, fechay membrete de la institucion que lo emite. Debe

contener nombre completo del aspirante, estatura, peso y especificar que

se encuentra sano y apto para la préctica deportiva (no mayor a un mes

de antigtiedad); asi como nombre, firma y nimero de cédula del personal

médico responsable.

En un solo PDF (no menor a 75 KB y no mayor a 1.3 MB), escanear

y subir a Red Puma los siguientes documentos:

- Carta Responsiva (Red Puma)

- Certificado médico

- Carnet de derecho habiente y/o pdliza de seguro de gastos médicos

- Cartilla de vacunacion

- Credencial del INE del padre, madre o tutor, por ambos lados

- Credencial escolar con foto del aspirante

- Acta de nacimiento
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- Comprobante de pago

- Los trabajadores deberan subir copia de su credencial y dltimo talén
de cobro

- Los alumnos deberan subir copia de credencial sellada

- Los exalumnos deberan subir copia de su credencial “EXALUMNO”

C0ST0S

Hijas o hijos de alumnos, académicos, trabajadores
administrativos vigentes y exalumnos:

Inscripcién: $700.00 (setecientos pesos 00/100 M.N.)

Mensualidades:

Principiantes $700.00 (setecientos pesos 00/100 M.N.)
Intermedios $1,000.00 (mil pesos 00/100 M.N.)
Avanzados $1,300.00 (mil trescientos pesos 00/100 M.N.)

Hijas o hijos del piiblico en general:
Inscripcién: $1,050.00 (mil cincuenta pesos 00/100 M.N.)

Mensualidades:

Principiantes $1,050.00 (mil cincuenta pesos 00/100 M.N.)
Intermedios $1,500.00 (mil quinientos pesos 00/100 M.N.)
Avanzados $1,950.00 (mil novecientos cincuenta pesos 00/100 M.N.)

IMPORTANTE:
Es obligatorio cubrir cada mensualidad, a mas tardar los primeros diez
dias de cada mes y con ello evitar negarle el acceso a la alberca.

Se suspenderan clases cuando se considere que la integridad de los
participantes corre algun riesgo.

FORMALIZACION DE INSCRIPCION

Una vez recibido el correo de confirmacién documentaria, acudir a

la Direccién General del Deporte Universitario (DGDU), ubicada en el
costado poniente del Estadio Olimpico Universitario, a entregar la Carta
responsiva generada por Red Pumay carnet de derecho habiente y/o
poéliza de seguro de gastos médicos.

INFORMES
Correo electronico: cursosextension@deporte.unam.mx
Teléfono: 55 5622 2222 extensiones 22955 y 40450
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