Secretaria de Desarrollo Institucional

Direccion General del Deporte Universitario
DGDU

DIPLOMADO

PROCESO DE SELECCION

OBJETIVO GENERAL

Identificar y analizar los modelos tedricos que expliquen
los diferentes procesos psicolégicos requeridos para la
préactica del deporte y el ejercicio, asi como las diferentes
metodologias del entrenamiento fisico, técnico y tactico
en el deporte, incorporando tal conocimiento a su labor
profesional con los deportistas.

COORDINADOR

Psic. César Eduardo Belmonte Rios.

1. Introduccidn a la psicologia del deporte.

2. Procesos psicologicos en el aprendizaje deportivo.

3. Procesos psicoldgicos en el desarrollo de habilidades
deportivas.

4. Procesos psicolégicos en la mejora del rendimiento.

5. Exigencias psicolégicas en la competencia deportiva.

6. Exigencias psicologicas del entrenador deportivo.

DIRIGIDO A

Psicélogos y pasantes de la carrera con formacion e interés
por el deporte.

Del 5 de noviembre de 2024 al 31 de julio de 2025.

DIAS Y HORARIOS DE IMPARTICION

Martes y jueves de 16:00 a 20:00 horas.

CED, Centro de Estudios del Deporte (costado sur del Estadio
Olimpico Universitario-estacionamiento nimero 8).

240 horas.

FECHA LIMITE DE INSCRIPCION

31 de octubre de 2024.
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* Llenar el cuestionario de solicitud de admisién en:
https://deporte.unam.mx/diplomadopsicologiadeporte.php

a partir de la publicacion de la presente Convocatoria y hasta el
14 de septiembre de 2024.
« Asistir a una entrevista, la cual puede agendarse los dias martes
y jueves en horario de 16:00 a 19:00 horas.
+ Acudir a la cita con:
- Curriculum Vitae
- Fotocopia de comprobante de estudios y carta de exposicion
de motivos

REQUISITOS DE DOCUMENTOS

En caso de resultar seleccionada, la persona candidata debera
realizar el proceso de inscripcion en Control Escolar del CED
presentando los siguientes documentos en copia y original para
su cotejo:

- Titulo o pasantia

- Credencial del INE o identificacion oficial

- CURP

- 1 fotografia tamafio infantil

Universitarios:
Inscripcion: $2,000.00 (dos mil pesos 00/100 M.N.).
Precio por médulo: $2,000.00 (dos mil pesos 00/100 M.N.).

Externos:
Inscripcion: $3,000.00 (tres mil pesos 00/100 M.N.).
Precio por médulo: $3,000.00 (tres mil pesos 00/100 M.N.).

Los participantes que concluyan satisfactoriamente los seis
mddulos y se encuentren al corriente de sus pagos recibiran su
Diploma con valor curricular
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