
FACTORES QUE INCIDEN EN EL INCREMENTO DE LA 
DELINCUENCIA COMUN 

 

Clave del proyecto: CIN2017A30072 

(6833) Preparatoria Ángela Segovia De Serrano 

Autores: 

Víctor Manuel Vilchis Galindo 

Asesores: 

Lic. Ildefonso Alatorre Diez. 

M. en C. Luis Martín Lara Melo 

 

Área De Conocimiento: 

Ciencias Sociales 

Disciplina: 

Sociología 

Tipo De Investigación: 

De Campo 

SAN PEDRO BARRIENTOS, Tlalnepantla Estado de México 

Febrero 2017 

 

 

 



1	
	

Índice 

Resumen Ejecutivo…………………………………………………………………….2 

 

Introducción…………………………………………………………………………….5 

 

Fundamentación Teórica……………………………………………………………..6 

 

Metodología De Investigación………………………………………………………..8 

 

Resultados……………………………………………………………………………..9 

 

Conclusiones…………………………………………………………………………..13 

 

Aparato Crítico…………………………………………………………………………15 

 

 

 

 

 

 

 



2	
	

RESUMEN EJECUTIVO:  

 

¿Cuáles son los factores que llevan a una persona a delinquir  y por qué estos delitos 

se incrementan cada vez más? 

 

Nuestro objetivo general es generar el interés de todos los sectores de la población, si 

bien es cierto que existen infinidad de estudios en el tema creo que no se ha formado 

un criterio común de todos los sectores sociales para la búsqueda de una solución a 

este reciente problema.                                             

La preocupación constante por la creciente actividad delictiva en nuestras comunidades 

y que ha dejado de ser una actividad aislada en ciertas zonas o desplegada por 

personas únicamente de una clase social o de género o condición. Nos lleva a iniciar 

una minuciosa investigación tomando en cuenta todos los factores que intervienen, 

condiciones sociales,  condiciones económicas y  condiciones políticas.  

Este estudio pretende crear una base sólida en el planteamiento del problema, las 

causas reales; dejando a un lado una pretensión política, o factores de estadísticas. 

Vamos a definir y estudiar las causas reales.  ¿Qué nos motiva a delinquir, sin importar 

si existió o no una consecuencia jurídica? El hecho es que alguien comete un delito. 

Los delitos comunes o jurídicamente denominados delitos del fuero común causan un 

menoscabo en la vida diaria de las personas, generando miedo alcanzando un alto nivel 

de consecuencias psicológicas, la perdida de una ser querido, la perdida de objetos en 

forma violenta e inesperada; Las víctimas  de uno o varios delitos en un mismo hecho 

cometidos por delincuentes que usan a su favor el miedo, el factor sorpresa, la violencia 

causando un impacto psicológico que aterra las personas y peor aún la 

deshumanización e insensibilidad de las autoridades.  

Pero de que delitos hablamos, delitos que se han vuelto cotidianos, que ya parece ser 

normal ver a  un grupo de adolescentes o menores adolescentes asaltando de la forma 

más violenta a un sujeto o igual ver a un grupo de adultos cometiendo el mismo delito, 
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usando los mismos niveles de violencia. No debemos acostumbrarnos a ver este tipo de 

hechos y peor aún sentir o pensar que es   normal. 

 Actualmente se habla mucho del TEJIDO SOCIAL un término sin más político que ha 

causado controversia solo por su naturaleza del mismo pero que solo se ha pretendido 

evadir la responsabilidad de todos para llegar al fondo real del problema de la 

delincuencia y que lo causa, escuchamos hablar a las autoridades decir que primero 

deben de definir el termino tejido social, lo que es muy cierto es que el termino tejido 

social no cambia la realidad que en forma cotidiana vivimos los ciudadanos al ser 

víctima de un delito.  

 

A menudo, en los medios de comunicación, escuchamos este término cuando se hace 

referencia a programas de bienestar social o de comportamiento humano, pero ¿qué es 

el tejido social? Es todo eso que tenemos en común quienes pertenecemos a 

una comunidad, es lo que nos une, que nos identifica, nos hace ser lo que somos y 

sentirnos parte de una misma cultura, de una misma tradición. 

 

La importancia en los medios de comunicación, acceso a medios informativos o de 

contenido en internet, videojuegos con altos contenido de violencia; cómo influyen en el 

combate, en la prevención o  en el incremento y fomento de hechos delictivos o actos 

de violencia que llevan a un  sujeto a cometer  un delito o influyen en la conducta de las 

personas que reciben en forma errónea información de forma masiva y queda 

capturado en el subconsciente del sujeto.  

 

Por ejemplo programas de televisión, películas,  obras teatrales con alto grado y 

contenido de violencia y hechos consumados delictivos que es difícil de asimilar por 

muchas  personas que reciben esa información. 
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El factor político en la falta de interés para la creación de programas efectivos, 

dinámicos, contundentes y eficaces para la prevención del delito, el combate al delito y 

sobre todo un análisis y seguimiento muy puntual a la reinserción social de un 

sentenciado y que en la mayoría de las veces vuelve a delinquir y peor aún es que los 

grados de perfección en la comisión de los delitos que cometen personas que 

recientemente quedan en libertad, mayor en su grado de incidencia, violencia en sus 

planeaciones delictivas o el incremento en su objetivos delictivos.  

 

Las razones principales de la delincuencia son la pérdida de valores, la corrupción, la 

avaricia y el resentimiento social, el poco tiempo que tienen los padres o el programa 

educativo, que no cubre las necesidades actuales para inculcar valores a los niños, por 

decir algunos ejemplos, ha llevado al incremento de la delincuencia en el país.  

 

Me llamo la atención que al llevar a cabo esta investigación y algunas encuestas que 

realizamos las personas quieren resolver la delincuencia con más violencia y la mayoría 

de personas creen que es culpa del gobierno la delincuencia. 

Al finalizar la entrevista que realice a un delincuente activo, me sorprende la facilidad 

con la que toma el asunto o la situación en la que está viviendo, desgraciada mente 

muchas personas tienen la idea de que lo fácil es mejor. 

Pero no es tarde para generar un cambio, con la “generación 0” lo podremos lograr y 

tener personas del “Bien Ser”… ser trabajadores, ser disciplinados, ser puntuales, ser 

HONESTOS y de igual manera del “Bien Hacer”… todo lo que hagas, hazlo bien.  

RESUMEN: 

Pobreza extrema, falta de empleo, falta de oportunidades estudiantiles, son factores 

que inciden en el incremento de la delincuencia, pero para mí el más importante y en el 

que me basare para darle solución a este problema es la pérdida de valores atreves del 

tiempo. Restablecer nuestra ética con educación formativa, esa es la solución. ¿Cómo 
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lo lograremos? Creando una “Generación 0” En donde enseñemos los valores 

fundamentales y fomentemos el respeto de la identidad propia es decir, la familia, 

escuela, trabajo o la sociedad en general deben inculcar valores y practicar virtudes de 

valor universal. 

 

SUMMARY: 

Extreme poverty, lack of employment, lack of student opportunities, are factors that 

influence the increase of crime, but for me the most important and on which I will be 

based to solve this problem is the loss of values through time. Restoring our ethics with 

formative education, that is the solution. How will we achieve it? Creating a "Generation 

0" Where we teach fundamental values and foster respect for one's identity, family, 

school, work or society in general must inculcate values and practice virtues of universal 

value. 

Introducción. 
 
Planteamiento Del Problema:  
 

¿Cuáles son los factores que llevan a una persona a delinquir  y por qué estos delitos 

se incrementan cada vez más? 

 

 Objetivos: 
 
Conjuntar las herramientas profesionales y técnicas para generar un proyecto versátil y 

dinámico para entender las causas del delito y de quien lo comete y así proponer la 

aplicación de programas efectivos para prevención del delito y el combate al delito, con 

el fin de impactar positivamente a la sociedad en su conjunto dándole puntual 

seguimiento al desarrollo de la aplicación de programas regionales desde promover la 

educación, el desarrollo social, el conocimiento, difusión, la rehabilitación de personas 

con adicciones  y  respeto a las leyes haciendo conciencia a las personas que se rigen 
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por usos y costumbres que atropellan y denigra a las personas, tanto como a las 

autoridades legales empezando desde los gobiernos de los municipios, gobiernos 

estatales y gobierno federal son plenamente responsables por la falta de creación y 

aplicación de programas de prevención del delito específicos, así como los poderes de 

la unión y la suprema corte de justicia de la nación y de todas las organizaciones 

sociales. 

El principal reto de que un proyecto es que sea reconocido eficazmente y la puntual 

adecuación del mismo dependiendo de las condiciones sociales y económicas. 

Empeñando el compromiso  social de todos y cada uno de los sectores que lo integran. 

Nuestro objetivo general es generar el interés de todos los sectores de la población, si 

bien es cierto que existen infinidad de estudios en el tema creo que no se ha formado 

un criterio común de todos los sectores sociales para la búsqueda de una solución a 

este reciente problema.                                             

Fundamentación Teórica: 
	

Hipótesis: 

A lo largo del tiempo se ha perdido la moral en las personas, esto se debe a falta de 

educación la cual nos lleva a tener falta de valores y nos es fácil delinquir porque no 

tenemos respeto hacia la justicia y/o ley. 

 

En términos comparativos, internacionalmente, las tasas delictivas en México son altas. 

La delincuencia se pueden dividir en varios TEMAS, la más común es el robo o asalto, 

seguido del robo a casa-habitación o a negocios. Otros tipos son la extorsión, la trata de 

personas, el narcomenudeo, el lavado de dinero, la pornografía infantil y el secuestro, 

los cuales entran en la categoría de la delincuencia organizada. 

Acapulco (2012) ocupa el segundo lugar dentro de las ciudades más violentas del 

mundo. 
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Según informes publicados a principios del 2011, 13 de las 50 ciudades más peligrosas 

del mundo se encuentran en México, siendo las siguientes: 

Acapulco, CiudadJuárez, Torreón, Cuernavaca, Durango, Chihuahua, Reynosa,  Mazatl

án, Culiacán, Nuevo Laredo, Tepic y Ciudad Obregón. Otras ciudades 

inseguras: Mexicali, Tampico, Chetumal, Villahermosa,  Tantoyuca, Ocosingo,  Zacatec

as, Oaxaca. 

¿Por qué hacer un proyecto dedicado al combate de delitos del fuero común y no de lo 

que está de moda como lo es la delincuencia organizada? 

Precisamente por esa razón, porque todas las autoridades y los medios de 

comunicación hablan y opinan de delitos cometidos por la delincuencia organizada sin 

tomar en cuenta de fondo que la mayoría de los delitos que impactan directamente a la 

ciudadanía son los delitos del fuero común y que los sistemas de seguridad publica han 

dejado de poner la atención suficiente sin tomar en cuenta que aunque una persona o 

personas en forma habitual comenten delitos del orden federal, y que son sancionados 

por la ley federal contra la delincuencia organizada la comisión de delitos del fuero 

común se duplican aún más.  

Entre enero y junio de 2010, el número de averiguaciones previas por este delito 

sumaron un total de 12,649. Para el mismo periodo de 2009, el número total fue de 

10,586 averiguaciones previas. Esto representa un aumento del 19.5% en el periodo. 

Ahora bien, no todas las modalidades de robo a transeúnte aumentan en la misma 

proporción. Mientras que los robos en vía pública aumentaron un 21.1%, los robos en 

taxis lo hicieron en 16.7% y en microbuses aumentaron en un 8.1%. La vía pública es el 

lugar más (y cada vez más) vulnerable para el ciudadano. 

La Organización de las Naciones Unidas, en su resolución 45/112 del 14 de diciembre 

de 1990, Capítulo IV, inciso B.21.a señala : <"Enseñar los valores fundamentales y 

fomentar el respeto de la identidad propia y de las características culturales del niño, de 

los valores sociales del país en que vive el niño, de las civilizaciones diferentes de la 

suya y de los derechos humanos y libertades fundamentales">, es decir, la familia, 

escuela, trabajo o la sociedad en general deben inculcar valores y practicar virtudes de 
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valor universal. Las principales causas de la inseguridad en México son la pobreza, la 

desigualdad, el desempleo y la falta de oportunidades de estudio. En un país con un 

poco más de 112 millones de habitantes como es México, es difícil abrirse paso en la 

vida laboral. Según el Censo de Población y Vivienda del 2010, 6 de cada 100 hombres 

y 8 de cada 100 mujeres de 15 años o más, no saben leer ni escribir. Existen carteristas 

o asaltantes menores que realmente cometen delitos para alimentar a sus familias o 

comprar medicamentos pero es un porcentaje muy pequeño. También las razones 

principales de la delincuencia son la pérdida de valores, la corrupción, la avaricia y el 

resentimiento social, el poco tiempo que tienen los padres o el programa educativo, que 

no cubre las necesidades actuales para inculcar valores a los niños, por decir algunos 

ejemplos, ha llevado al incremento de la delincuencia en el país.  

 Metodología De Investigación 

1.- En la plena identificación del problema se integraran diferentes factores tanto 

profesionales como técnicos. 

2.- Consulta de acervo judicial, consulta a archivos vía internet 

4.- Consulta comparativa de estadísticas de la incidencia delictiva de forma periódica, 

para determinar el movimiento delictivo en relación a su incidencia. 

5.- Consulta semanal por medios de comunicación. 

6.- Encuestas realizadas a sujetos del fuero común. 

7.- Entrevista realizada a padre de familia. 

8.- Entrevista realizada a un policía municipal. 

9.- Entrevista realizada a un delincuente activo. 

Resultados: 
 
Según la encuesta que realice a 50 personas equivalente a una escala del 100% me 

respondieron lo siguiente: 
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1.- ¿Usted cree que la delincuencia es culpa de nuestro sistema de  gobierno?  

- El 64% de las personas respondieron que sí y el 36% respondió que no. 

Comparando sus respuestas abiertas me di cuenta que culpaban a nuestro gobierno 

por la falta de empleo, pobreza extrema, corrupción y principalmente abuso de las 

autoridades. 

 

2.- ¿Cree que hay suficiente seguridad publica en su comunidad? 

- El 24% de las personas respondió que sí y el 76% respondió que no.  

 

3.- ¿Usted ha sido víctima de algún delito? 

- El 76% de las personas respondió que sí y el 24% respondió que no. 

 

4.- ¿Cree que se deberían de implementar más sistemas de seguridad en las calles? 

- El 94% de las personas respondieron que sí y el 6% respondió que no. 

Las personas que respondieron que sí, comentaban que deberían implementar más 

módulos policiacos, cámaras, alarmas vecinales, etc. (Para todo se requería un  costo) 

 

5.- ¿Para usted es normal que un robo sea violento? 

- El 84% de las personas respondieron que sí y el 16% respondió que no.  

Las personas que respondieron que sí, dijeron que era algo cotidiano, que un 

delincuente por naturaleza era violento. 

 

6.- ¿Usted cuenta con un objeto para defensa personal? 

- El 24% respondieron que sí y el 76% respondieron que no. 

 
7.- ¿Usted cree que la mejor solución para combatir la delincuencia es con más 

violencia? 

-  El 68% de las personas respondieron que sí y el 32% respondió que no. 
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La respuesta abierta de las personas que respondieron que sí, me sorprendió bastante, 

ya que ellos creen que si matamos a los delincuentes, terminaríamos con los 

problemas. 

 

Las siguientes entrevistas serán mostradas con  las respuestas exactas que ellos nos 

compartieron, los nombres de las personas serán protegidos para cubrir su identidad. 

 
 
 
Entrevista realizada a padre de familia.  
 
1.- ¿Me podría decir que opina de la delincuencia en México? 

“Mira hijo, cada día estamos más de la patada, uno ya no sabe en quien confiar, yo 

pienso que la delincuencia en nuestro país se debe principalmente a la falta de empleo, 

la gente tiene necesidad y es por eso que roba” 

 

2.- ¿Cuál cree usted que sea la mejor forma de combatir la delincuencia? 

“Pues, yo sugeriría armar autodefensas porque aquí en México la policía vale para  

pura madre, sería cuestión de organizarnos todos como vecinos y chingarnos al rata” 

 

3.- ¿Usted cree que le está brindando la educación adecuada a su hijo? ¿Porque? 

“Pues mira, estoy orgulloso de que mi hijo no sea ratero, no sea drogadicto, creo que 

creció en un buen ambiente como para regarla” 

 

4.- Por último. ¿En su familia han inculcado bien los valores? O algún familiar cayó en 

la delincuencia. 

“No pues mira, gracias a Dios mis hijos no agarraron malas mañas pero que crees que 

tengo un primo que está en la cárcel. 

 

Entrevista a Policía Municipal. 
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1.- ¿Qué emergencias son las que más reciben? 

“Peleas en la vía pública, vivimos en un mundo de garroteros y asaltos a mano armada, 

ya sea en tiendas o en transporte público”  

 

2.- ¿En el caso de los asaltos, es más frecuente que lo realice un joven o alguien 

adulto? 

“Pues creo que son más jóvenes, pero te voy a decir porque, antes una persona ya 

mayor era más frecuente que cometiera un crimen por x o y razón, pero ahora los 

chavos vienen muy alborotados y no me vas a dejar mentirte, desde que salieron esas 

series de narcos, ya todos los chamacos quieren ser narcos o se creen narcos, y los 

medios de comunicación tienen mucho que ver con lo que le trasmiten a los jóvenes” 

 

3.- Las personas creen que hay delincuencia porque ustedes no hacen bien su trabajo. 

¿Usted qué opina? 

“Mira hijo te voy a decir algo bien importante, grábatelo, mi trabajo es poner el orden, si 

hago mi trabajo la gente se queja y si no lo hago de igual forma se queja, la 

delincuencia no depende de la policía, ni del ejército o de la marina, la delincuencia 

depende de todos como personas, si tu como padre de familia le inculcas valores a tus 

hijos, ellos van a saber que robar está mal y por lo tanto nunca lo harán y eso se 

transmitirá de generación en generación, entonces no le puedes echar la culpa de la 

delincuencia a la policía si no empiezas un cambio en ti mismo” 

 

Entrevista a delincuente activo. 
 
1.- ¿Tienes familia? 

“Mi esposa y mis dos chamacos” 

 

2.- ¿A qué te dedicas?  

“Pues tengo mi changarro ahí en el mercado y pues vendo celulares, cargadores, 

audífonos, ora sí que lo que caiga verdad carnal.  
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3.- ¿Esa mercancía que vendes, como es que la consigues? 

“Un camarada y yo las tomamos prestadas jaja chale ¿no? Así se le dice en el barrio” 

 

4.- ¿Hace cuánto tiempo que estas en este negocio? 

“No trae mucho, ¿qué será? Desde hace 2 años casi.  

 

5.- ¿Cómo comenzaste? 

“No pues ora sí que necesitaba una feria y le dije a mi compa con el que ahorita traigo 

jales, no pues préstame una lana y él me dijo, tengo una chamba bien fácil y pues 

empezamos asaltando gente en la noche, ya de repente seguimos y seguimos porque 

esto es como la mota, quieres más, más  y más jajá simón carnal” 

 

6.- ¿Tu familia esta consiente de a que te dedicas? 

“Pues ora sí que mi jaina (esposa) le tuve que contar y pues ella está al rifle mientras le 

dé para los niños, mis niños no saben, pues están chiquitos, y pues ora sí que la jefita 

(mama) menos. 

 

7.- ¿Qué te gustaría que tus hijos lograran en un futuro? 

“Pues que tengan una carrera y que no sean como su padre, sé que no soy un buen 

ejemplo pero las situaciones andan recias” 

 

8.- ¿Por qué lo haces, por qué robas? 

“Mira carnalito así son las cosas, unos nacen para ser inges, otros nacen para ser 

artistas, y pues siento que este era mi destino” 

 
Entre algunas causas por la cual una persona llega a delinquir son: 

 

a) La pobreza extrema: 

Una situación económica de pobreza extrema obliga a algunas personas a buscar 

salidas equivocadas, las cuales los conducen a actuar ilícitamente o a caer en 

los problemas de drogadicción, alcohol y otros excesos, y a veces a caer en el suicidio. 
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Hasta el 2009, por año se cometían de 20.000 a 30.000 secuestros en el mundo y de 

estos secuestros nueve de cada diez se cometían en tan solo diez países, las tres 

cuartas partes de Latinoamérica, convirtiéndose así en la región de más alto riesgo. 

 

b) El desempleo 

Otra causas que se detecta es el desempleo, que enfrenta y vive una gran cantidad de 

personas; las personas que atentan contra los bienes y la integridad física de los 

ciudadanos lo hacen, frecuentemente, por no tener un empleo estable que les 

garantice ingresos suficientes para mantener a su familia. 

c) La falta de educación  

Esta es otra causa, la escasa y muchas veces inexistente educación de los ciudadanos 

genera delincuencia, agresividad y por supuesto inseguridad en aquellas personas que 

se mantienen al margen, pero que son los que sufren las consecuencias de esta 

situación. 

 

d) Bajo grado de cultura 

Asimismo, la cultura tan pobre de nuestra población genera altos índices delictivos y de 

agresividad contra las personas. Puede afirmarse que, cuanta menos educación y 

cultura tengan las personas, serán más propensas a la delincuencia y al crimen. 
 
Conclusiones: 
 
Al terminar esta investigación logre comprender cuales eran las causas reales por las 

cuales una persona llega a delinquir, sin embargo hay algo que para mí fue lo más 

importante, el incremento de la delincuencia no depende de los policías, ni del gobierno 

ni nada por el estilo, el cambio está en ti como persona, el incremento se debe a que 

hoy en día perdimos todos esos valores que nuestros antepasados nos fueron 

inculcando.  

 

¿Qué fue lo que causo que perdiéramos nuestros valores? 

¿Qué fue lo que causo dañar nuestra moral? 
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No lo sé, quizá nadie lo sabe, pero de algo estoy seguro, NO es tarde para generar un 

cambio.  

 

¿Qué es lo que propongo? No más policías, no más ejército, no más marina, sino una 

“generación 0” ya tuvimos una “generación revolucionaria”, una “Generación x”, una 

“generación y” ¿Por qué no hacemos una “generación 0”? 

¿Qué es la “generación 0”? 

Es comenzar de nuevo, formar en nuestras nuevas generaciones ciudadanos de 

calidad, empezar a comprender que si queremos cambiar el país, el cambio está en 

nosotros.  

¿Cómo lo vamos a lograr? 

Implementando educación formativa, a través del principio “Si no es tuyo debe ser de 

alguien” Se trata de ser mejores personas, dar más de lo que recibes para hacer el 

cambio, eso te llevara al bienestar, con eso conviertes tu mundo en un paraíso, que 

todos los mexicanos tenga la meta de ser extraordinarios y no solo ser alguien 

ordinario. 
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