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Resumen Ejecutivo

Uno de los problemas que mas azota a la poblacion femenina adolescente de la
region del Istmo es la trata de blancas, ya que es un negocio clandestino que
genera muchas ganancias para las personas que se dedican a ello, pero para las
mujeres y nifos que pasan por esto les causan mucho dolor y les marca su vida

para siempre.

Este fenomeno social implica secuestros, engafios y violencia ejercida sobre

mujeres que se encuentran en situacion de vulnerabilidad. (UNICEF, 2012)

El problema de investigacion fue analizar que es un fendmeno social que hoy en
dia es muy preocupante en nuestro pais pues ha crecido a niveles alarmantes y la
region del Istmo no es la excepcion. Las redes sociales han jugado un papel muy

importante en esta situacién, pues se ha utilizado como medio para

El objetivo de este proyecto es ofrecer a las adolescentes mujeres y nifias de la
region del Istmo de Tehuantepec, informacion a través de paginas en redes
sociales sobre medidas de prevencion que eviten que caigan en redes de trata de
blancas. Ya que puede ser un medio eficaz y les puede dar informacion sobre
como actuar, orientar y alertar sobre posibles riesgos.

Este trabajo da continuidad a una investigacion previa en la cual se abordo la
problematica de la trata de blancas y la propuesta de usar las redes sociales como
medio de informacion.; ya que actualmente las jovenes utilizan mucho las redes
sociales, en este trabajo se propone la creacién de paginas como: Facebook,
Instagram y Twitter dirigida a mujeres que pueden estar en riesgo de caer en
redes de trata de blancas, y asi disminuir este fenomeno en la region del Istmo.

Es un trabajo de enfoque -cualitativo, que consisti6 en una investigacion
documental y de campo en el cual se realiz6 el disefio y publicacién de paginas en
redes sociales como: Facebook, Instagram y Twitter que informen sobre los
riesgos y medidas de prevencidn para evitar que las adolescentes de la region del
Istmo sean victimas de trata de blancas.



De acuerdo a la investigacion realizada nos dimos cuenta que existe amplia
informacion sobre la manera en que las adolescentes deben cuidarse, entre
algunas recomendaciones que consideramos son muy importantes, y que pueden
ser de gran ayuda para tomar conciencia y evitar ser victima de trata de blancas
:(1) Evitar coquetear en linea con personas extrafas ya que puede tener graves
consecuencias, ya que algunas mienten y pueden hacerse pasar como personas
que no son, nunca se sabe realmente con quién se estd comunicando. (2) No
aceptar invitaciones de amistad de personas desconocidas, ya que muchas de las
adolescentes los aceptan porque tienen un amigo en comun pero en realidad no
saben quién es. (3) No compartir fotografias con poca ropa o en situaciones
intimas con nadie. (4) Nunca ir solas a entrevistas de trabajo siempre ir
acompafnada de un familiar o un amigo. (5) Evitar utilizar las redes sociales para

conocer gente nueva, procurando relacionarse solo con amigos y familia.

Para el analisis de resultado de investigacion se puede decir que en las diferentes
poblaciones que existen a lo largo y ancho del Istmo de Tehuantepec este delito
es muy frecuente siendo los nifios y las mujeres los que resultan ser las
principales victimas. Se identificaron que los principales factores causantes son: la
pobreza, la falta de comunicacion al interior de la familia, familias desintegradas,

falta de investigacion policial y la corrupcién e impunidad.

De lo investigado podemos decir que hay instituciones y organizaciones que
proporcionan ayuda a las victimas del delito, y tienen programas de trabajo y
seguimiento que dan respaldo social, psicologico y de seguridad a las victimas, no
son suficientes y en ocasiones tampoco son eficientes. Se pudo conocer que no
existe en los medios digitales un programa de informacion o ayuda que atienda a
las victimas de este delito en la regién del Istmo.

La participacion en la pagina de Facebook, Twitter e Instagram fue escasa
consideramos que esta herramienta va a ser mas utilizada a medida que difunda y
que este proyecto sirva como el inicio de programas plataforma para generar una

cultura de la prevencién que hace falta en la poblacién del Istmo de Tehuantepec.



Resumen

Una de las actividades ilegales mas lucrativa en el mundo, después del
narcotrafico y trafico de armas, es la trata de blancas. Debido a su ubicacion
geografica, este fendbmeno social ha ido en aumento las ultimas décadas en la
region del Istmo de Tehuantepec. Es por esta razon que surge la preocupacion de
alertar a las mujeres jovenes de la regién del Istmo sobre este grave problema.
Este proyecto propone la creacion de paginas en redes sociales como (Facebook,
Instagram y Twitter) que oriente y proporcione medidas de prevencion que eviten
que las adolescentes caigan en redes de trata de blancas. El trabajo se realiz6
bajo un enfoque cualitativo, consta de una investigacion documental y un trabajo
de campo que consistio en el disefio, publicacion y seguimiento de paginas en las
redes sociales antes mencionadas.

Se pudo comprobar que existen pocas organizaciones que dan apoyo a las
victimas de este delito. Aunque las paginas tuvieron una escasa participacion,
consideramos que es una herramienta eficaz de informacidén que poco a poco sera
mas utilizada por las adolescentes a medida que la conozcan y asi alertarlas para
tomar las medidas necesarias para evitar que sean victimas del delito de trata de
blancas.

Palabras clave: Fendmeno, problema, redes sociales, prevencion,
organizaciones, delito, informacion, victimas.

Abstract

One of the illegal activities more lucrative in the world, after the drug trafficking and
traffic of weapon, is the white-slave trade. Due to his geographical location, this
social phenomenon has gone in increase last decades in the region of
Tehuantepec's Isthmus. It is for this reason that arises the worry of alerting the
young women of the region of the Isthmus on this serious problem. This project
proposes the creation of pages in social networks as (Facebook, Instagram and
Twitter) that orientates and provides measures of prevention that they prevent that
the teenagers fall down in networks of white-slave trade. The work was realized
under a qualitative approach, it consists of a documentary investigation and a
fieldwork that consisted of the design, publication and follow-up of pages of social
networks before already mentioned.

It was possible to verify that there exist few organizations that give support to the
victims of this crime. Though the pages had a scanty participation, we think that it
is an effective tool of information that little by little will be more used by the
teenagers as they know her and this way to alert them to take the necessary
measurements to prevent them from being victims of this crime.

Key words: Phenomenon, problem, social networks, prevention,
organizations, crime, information, victims.
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Introduccion:

La Organizacion de las Naciones Unidas define a la trata de personas como: “La
captacion, transporte, o recepciéon de personas, recurriendo a diversas formas de
coaccion: al rapto, fraude, engafio, al abuso de poder o de una situacién de
vulnerabilidad para que una persona tenga autoridad sobre otra, con fines de
explotacion sexual, servicios forzados, la esclavitud o las practicas analogas a ésta,

la servidumbre o la extraccion de organos”. (UNICEF, 2012)

Uno de los problemas que mas azota a la poblacion femenina adolescente de la
region del Istmo es la trata de blancas, ya que es un negocio clandestino que genera
muchas ganancias para las personas que se dedican a ello, pero para las mujeres y

nifos que pasan por esto les causan mucho dolor y les marca su vida para siempre.

Este fenbmeno social implica secuestros, engafios y violencia ejercida sobre mujeres
que se encuentran en situacion de vulnerabilidad. (UNICEF, 2012)

Dada la importancia que tiene este fendmeno y los dafios que causan a las mujeres
que lo padecen nos llevo a dar continuidad a una investigacion previa en el que se
abordo el tema de la trata de blancas, en este trabajo se propone la creacion de una
pagina en Facebook dirigida a mujeres que pueden estar en riesgo de caer en redes
de trata de blancas, y asi disminuir este fendmeno en la region del Istmo.

El objetivo de este proyecto es ofrecer a las adolescentes mujeres y nifas de la
region del Istmo de Tehuantepec, informacion a través de una pagina en Facebook
sobre medidas de prevencidén que eviten que caigan en redes de trata de blancas. ya
que puede ser un medio eficaz y les puede dar informacion sobre cémo actuar,

orientar y alertar sobre posibles riesgos.

Es un trabajo de enfoque cualitativo, documental y de campo en el cual se pensé en
el disefio de una pagina en Facebook, que informe sobre los riesgos y medidas de
prevencion para evitar que las adolescentes de la region del Istmo sean victimas de

este delito.



Planteamiento del problema:
El 85% de la explotacion de personas es sexual y la mayoria de las victimas de trata

son mujeres y nifias y nifios de bajo nivel socioeconémico. (UNICEF, 2012).

Debido a su ubicacion geografica, este fenbmeno social ha ido en aumento las
ultimas décadas en la regién del Istmo

Es un fendmeno social que hoy en dia es muy preocupante en nuestro pais pues ha
crecido a niveles alarmantes y la region del Istmo no es la excepcion; teniendo esto

en cuenta se plantea la siguiente pregunta:

* ;De qué manera las redes sociales pueden ser utilizadas como un medio para
difundir informacion que ayude a las adolescentes a prevenirse de caer en
redes de trata de blancas?

Objetivo general
Ofrecer a las adolescentes mujeres y nifas de la region del Istmo de Tehuantepec,

informacion a través de redes sociales (Facebook, Instagram y Twitter) sobre

medidas de prevencidn que eviten que caigan en redes de trata de blancas

Objetivos especificos:
* Identificar los principales factores que favorecen la trata de blancas en el

Istmo.

* Investigar si existen organizaciones o algun otro medio en la region del Istmo
gue se ocupe de atender el problema de trata de blancas.

* Disenar paginas de Facebook, Twitter e Instagram dirigida a las adolescentes

que hacen uso frecuente de esta red social.

Justificacion:
Este trabajo da continuidad a una investigacion previa en la cual se abordd la

problematica de la trata de blancas y la propuesta de usar las redes sociales como
medio de informacion.; ya que actualmente las jovenes utilizan mucho las redes
sociales, en este trabajo se propone la creacion de una pagina en Facebook dirigida
a mujeres que pueden estar en riesgo de caer en redes de trata de blancas, y asi

disminuir este fenomeno en la region del Istmo.



Hipotesis:
Las mujeres jovenes del Istmo pueden utilizar las redes sociales como un medio

efectivo de informacion y comunicacion para evitar caer en redes de trata de blancas.

Marco teérico:

La trata de personas es una practica muy antigua en la historia de la humanidad.
Como problematica social se hace visible hacia fines del siglo XIX y comienzos del
XX; momento en que se la denomina “Trata de Blancas”, para referir al traslado y
comercio de mujeres en su mayoria de origen europeo y americano.

Este reconocimiento se apoy6 en la idea de que el fendmeno implicaba secuestros,
enganos y violencia ejercida sobre mujeres que se encontraban en situacion de

vulnerabilidad.

Una de las actividades ilegales mas lucrativa en el mundo, después del narcotrafico y
trafico de armas, es la trata de blancas; alrededor de 2.5 millones de personas son
victimas de esta forma de esclavitud. El 85% de la trata se refiere a mujeres y nifias
victimas de la explotacion sexual, laboral, la servidumbre, la mendicidad, trafico de
organos y adopciones ilegales; siendo la explotacion sexual la mas extendida. (Mora,
2015)

La Organizacion de las Naciones Unidas define a la trata de personas como: “La
captacion, transporte, o recepciéon de personas, recurriendo a diversas formas de
coaccion: al rapto, fraude, engafo, al abuso de poder o de una situacién de
vulnerabilidad para que una persona tenga autoridad sobre otra, con fines de
explotacion sexual, servicios forzados, la esclavitud o las practicas analogas a ésta,

la servidumbre o la extraccion de 6rganos”.

La trata de personas es un fenodmeno mundial provocado por la demanda y
potenciado tanto por la violencia de género, el desempleo, la pobreza y la
discriminacion, tiene un bajo riesgo de sancion por la escasa accion de algunos
poderes publicos. (UNICEF, 2012)

El Informe Global sobre la Trata de Personas 2016 y publicado por la ONU refiere

qgue casi un tercio del total de victimas de trata de personas a nivel mundial son nifios



y nifas. Ademas, el Informe establece que las mujeres y nifias comprenden el 71 por
ciento de las victimas de trata. (UNODC, 2016)

Los grupos criminales adoptan las nuevas tecnologias y actualmente utilizan las
redes sociales para elegir a sus victimas.

Se dedican a ese tipo de situaciones desde extorsion, chantaje, secuestro, trata de
personas etc. se aprovechan de la situacion y de la ingenuidad de los jévenes para

cometer sus delitos

La gente suele confiar en las personas que tienen dentro de sus redes sociales
porque creen que son amigos de un amigo de un conocido cuando no

necesariamente es asi.

Se calcula que un joven tiene mas de 100 seguidores en sus redes sociales, de los
cuales soélo al 20 por ciento conoce y convive con un 15 por ciento, el resto
son amigos de conocidos o0 bien gente extrana dedicada a la delincuencia. (Sin
nombre,2016)

Las redes mas utilizadas por los jovenes son:

Facebook: Es una red social que permite al usuario tener su propia pagina web,
espacio personal propio: crear albumes de fotos, compartir videos, escribir notas,
crear eventos o compartir estados de animo con otros usuarios de la red.

El gran numero de usuarios de que tiene, las facilidades de accesibilidad que ofrece,
como el acceso a la plataforma desde terminales moviles, ha permitido que esta red
haya crecido muy rapidamente en poco tiempo.

La principal utilidad de esta pagina es la de compartir recursos, impresiones e
informacion con gente conocida (amigos o familiares). Aunque también se puede
utilizar para conocer gente nueva o crear un espacio donde mantener una relacion
cercana.

En la actualidad se estima que la red social cuenta con mas de 500 millones de
usuarios. (Aula clic, 2010)



Twitter: Creada en 2006 como una red social con ciertas caracteristicas auténticas:
permite un servicio gratuito y sin publicidades, es muy sencillo de utilizar y establecid
una nueva forma de comunicacioén, en la que lo publico y lo privado se fusionan.
Cuando un usuario publica un mensaje en su pagina de Twitter, es enviado
automaticamente a todos los usuarios que hayan escogido la opcion de recibirlos.
Dicho mensaje también puede ser visto de forma inmediata en el perfil del usuario.
Instagram: Posee una comunidad de 100 millones de usuarios. (Pérez, 2016)

Es una de las redes sociales mas utilizadas en la actualidad cuya principal funcién es
el permitirle al usuario compartir fotografias con sus seguidores tanto en ella como en
el resto de las redes sociales mas extendidas del mundo, como Twitter, Facebook,
entre otras. (Definicion ABC, 2017)

Durante el “Segundo Congreso Latinoamericano sobre Trata y Trafico de Personas”,
desarrollado en México en 2010, se informé que a pesar de que no existen cifras
oficiales confiables en el plano geografico, ni en el plano tematico (por tipo de trata),
se considera que cada afo cerca de 100 mil personas; la mayoria mujeres, nifias y
ninos de bajo nivel socioecondmico, procedentes de paises en desarrollo son
llevados con engafios y falsas promesas de empleo a paises mas prdésperos.
(UNICEF, 2012).

Las mujeres de 16 a 20 anos de edad son las principales victimas de las traficantes
de trata para prostituirlas en otros estados del pais, bajo condiciones de esclavitud y
violencia psicoldgica, principalmente en total hay 26 denuncias por este delito en el
estado de Oaxaca, un promedio de tres denuncias en cada regiébn y que son
atendidos en una fiscalia especial para este tipo de casos. (Cruz, 2015)

En el Istmo existen al menos tres instituciones gubernamentales que se ocupan de
atender esta problematica:

* Instituto de la Mujer Oaxaquefia (IMO): Se lleva a cabo procesos informativos

y acciones de fortalecimiento institucional que han permitido ampliar y

optimizar las capacidades de atencion a las mujeres en situacion de violencia.

+ Centro de Justicia para la Mujer del Istmo: Es un modelo internacional de

atencion a las mujeres victimas de cualquier tipo de violencia de género,

fisica, sexual, violencia laboral, discriminacion y por trata de persona.



« Centro de Atencién y Apoyo a las Mujeres Indigenas (CAAMI): En este centro
se atiende a mujeres han sufrido persecucidn y ataques por sujetos que
también pertenecen al crimen organizado. Les brindan alimentacion,
vestimenta, atencion meédica, psicologica, pero sobre todo una buena
educacion.

La directora del Instituto de la Mujer Oaxaquefia (IMO) aclara que la unica venta de
mujeres se llama trata de blancas y es un delito que se castiga con carcel, pero no se
relaciona con las tradiciones de algunos pueblos del Istmo de Tehuantepec, ya que
esto es una practica de fortalecimiento y vinculo de los lazos familiares y eso hay que
diferenciarlo de la venta de mujeres que se hace por grupos criminales, precisé la
directora. (Cruz, 2015)

El Istmo de Tehuantepec se ha identificado como un importante paso de traficantes

de personas por la estratégica ubicacion de esta region en el pais y la entidad

Desde la region del Istmo de Tehuantepec el crimen organizado “se ha
especializado” en secuestrar chicas de Puebla, Veracruz, Tabasco, Chiapas y
Oaxaca para prostituirlas, un delito menos perseguido que el narcotrafico, aunque
igualmente lucrativo. (Hernandez, 2009)

En México, de acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia alrededor
de 20 mil menores de edad sufren explotacion sexual, y segun un informe de la ONU
sobre trata de personas, ese delito genera alrededor de 32 mil millones de ddlares al
afo en el mundo. (Hernandez, 2009)

En los casos de trafico y trata de personas se presentan factores comunes como el
aprovechamiento por parte del tratante y del traficante, de la necesidad de mejorar la
calidad de vida de quienes viven los fendmenos, un abuso a los derechos
fundamentales, y evidentemente una operacion comercial con seres humanos. Sin
embargo existen también factores que logran diferenciar un fenomeno de otro, como:
el consentimiento de la persona que vive el fenomeno, en el caso del trafico de
personas, dicho individuo esta en total acuerdo con el traficante, es decir, no hay

vicio en el consentimiento, pero en la trata ocurre lo contrario, la victima es sometida



a base de engafos o de cualquier otro método que vicia su consentimiento.
(Lopez,2014)

El fendmeno de trata puede darse dentro o fuera del pais, ya que el cruce de
fronteras no es sumamente necesario a diferencia del trafico, ya que éste implica de
forma obligatoria el cruce de fronteras. La trata atenta contra la dignidad y los
derechos de la persona; es decir; es un delito contra el individuo. La trata de
personas es un problema casi invisible por lo delicado del tema, los afectados casi
nunca denuncian por miedo a que los sorprendan denunciando este delito, que
afecta principalmente a mujeres, nifias y nifios. Muchos de estos casos estan

vinculados a las redes de trata del crimen organizado. (Lépez, 2014)

México ocupa el segundo lugar a nivel mundial en trata de personas, Oaxaca uno de
los estados de alta incidencia en la comision de este delito, es deber de las
instituciones publicas prevenir y proteger a las victimas, y adoptar medidas de
seguridad, procuracion e imparticion de justicia para sancionar a quienes incurren en

este fenomeno delictivo. (NVI Noticias, 2016)

Wertman (2016) comenta que aun y cuando el problema de trata de blancas se
extiende por todo el pais el problema esta mas acentuado en los estados del sur del
pais.

Al término del 2016 la Fiscalia General del Estado de Oaxaca no cuenta con las
estadisticas precisas para sefialar el aumento o la disminucion del delito en la regidn,
sin embargo, la situacion es preocupante. De acuerdo a datos proporcionados por la
Fiscalia las mujeres en contexto indigena, no hay registradas victimas originarias de

esta region. (Chaca, 2016)



Informacién de denuncias que publica la Fiscalia de Oaxaca

ANO DENUNCIAS
2010 7 denuncias
2011 18 denuncias
2012 14 denuncias
2013 85 denuncias
2014 42 denuncias
2015 32 denuncias
1 al 9 de enero del 2016 7 denuncias

Fuente: Chaca, 2016

La Directora del Instituto de la Mujer Oaxaquefia Anabel Lopez Sanchez refiere que:
“La capital de Oaxaca es uno de los lugares en donde se da mucho este delito, asi
como también en la zona del Istmo, principalmente en Salina Cruz, por ser una zona
de paso de muchas personas, de inmigrantes, y el otro es la Costa”. También
comenta que el 42 % de las mujeres en el estado han sufrido algun tipo de violencia
alguna vez en la vida, la violencia psicologica es la mas comun. Actualmente se
estan fortaleciendo las instancias municipales para orientar y asesorar a las mujeres

en materia de igualdad de género. (Cruz, 2015)

La UNICEF (2012) identifica los siguientes como factores principales que propician el
fendbmeno de trata de blancas: la pobreza, ya que los tratantes aprovechan la
necesidad de sus victimas al ofrecerles incentivos econémicos que resultan falsos,
falta de oportunidades laborales y sociales de sus padres o tutores, falta de
sanciones para los victimarios, asi como la participaciéon de funcionarios publicos
complices, bajo indice de denuncias por temor a represalias, tolerancia de la
sociedad, alta demanda de explotacion sexual ,discriminacion de género
(desigualdad social y legal), poco conocimiento del tema, insuficientes camparas
informativas sobre el tema, desintegracién familiar, falta de atencion de los padres,
fracaso y desercion escolar, influencia de los medios de comunicacion que presentan

a las mujeres como objetos sexuales.



Metodologia:

El estudio se realizado se llevo a cabo en la region del Istmo de Tehuantepec, (ver
imagen 1) por ser una region de alto flujo migratorio, se favorece el trafico de
personas. Es un trabajo de enfoque cualitativo, se realiz6 una investigacion
documental que consistié en la consulta de diversas fuentes de informacion tales
como: paginas de internet, programas de television,. Posteriormente se disefid y
publicd una pagina en las redes sociales mas utilizadas por los jovenes: Facebook
(Soy una de tantas, trata de blancas en el Istmo de Tehuantepec), Twitter
(Tratadeblancaslstmo) e Instagram (no_a_la_trata_de_blancas) dirigido
principalmente a las mujeres adolescentes de la region del Istmo de Tehuantepec
para alertar e informarles sobre los riesgos de la trata de blancas, publicando
recomendaciones que deben seguir las mujeres o nifas para evitar ser victimas de

este delito.

Imagen 1. Delimitacion del espacio geografico.

Distrito Juchitan

005 Asuncidn Ixtaltepec
010 Barrio de la Soledad
014 Ciudad Ixtepec

025 Chahuites

030 El Espinal

043 Juchitan de 2aragoza
057 Matias Romero

066 Santiago Niltepec

075 Reforma de Pineda

130 San Dionisio del Mar
141 San Francisco del Mar
143 San Francisco Ixhuatan
198 San Juan Guichicovi
265 San Miguel Chimalapa
327 San Pedro Tapanatepec
407 Santa Maria Chimalapa
427 Santa Maria Petapa
441 Santa Maria Xadani
505 Santo Domingo Ingenio
513 Santo Domingo Petapa
525 Santo Domingo
Zanatepec

557 Union Hidalgo

Fuente: S/n (2011) Istmo de Tehuantepec. Recuperado de:
http://8regionesoaxaca.blogspot.mx/2011/11/istmo-de-tehuantepec.html?m=1



Resultados y Analisis:

Los resultados obtenidos de la pagina de Facebook fueron los siguientes: algunas
personas consultaron la pagina: 141 consultas en total, de las cuales el 90% son
mujeres pero tuvieron poca participacion que puede deberse a que sientan temor a
ser vistas o por pena. Se registraron 25 likes hacia las publicaciones, sin embargo,
s6lo el 10% del total de consultas fueron hombres lo cual es preocupante, pues

demuestra poco interés en conocer o saber de esta situacion.

Imagen 2: Informacion sobre qué es la trata de personas

Inicio  Pub

e

blancas en el Istmo de
Tehuantepec"
Publicado por Fernan

de ma

La trata de personas es un delito en el que se
de blancas en el Istmo utiliza a las victimas para explotarlas en la
de Tehuantepec" pornografia, prostitucion, laboralmente o se
Grearnombre de usuario de/la pagina abusa de ellas en otras formas. Todos

podemos ser victimas, pero son mas
vulnerables las mujeres, nifias, nifios y
adolescentes, asi como, las personas
migrantes. ;)

(14 KI5

Soy una de tantas Trata

Brrla _ Promociona
Publicar Foto

il Megusta @8 Coments A Compartir

Fuente: Morales, Sandoval, 2016

Publicacion de informacion sobre qué es la trata de personas para que las mujeres
adolescentes sepan qué es y que pueden ser victima de ello. Ver Imagen 2
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Imagen 3 y 4: Recomendaciones para evitar ser victima de la trata de blancas.

Soy una de tantas Trata de
blancas en el Istmo de
Tehuantepec"

Sublicado por Fernanda Morales

Recomendaciones para no ser victima de
trata:

1) Evitar publicar en los perfiles de redes
sociales informacién personal como; Nombre
completo,Domicilio,Ntmero telefénico o la de
personas conocidas,ni compartir fotos de
familiares o amigos.

2) Limitar el acceso a tu informacion solo a
las personas mas cercanas y no usar las
redes para conocer gente,ya que puede ser

Inicio Publicaciones Fotos Eventos

lancas en el Istmo de
Tehuantepec"

P ad r Aylin Miche

.S

3

Mas Recomendaciones:

3) Desconfiar de anuncios o personas que
ofrecen trabajos muy atractivos,
principalmente si es fuera de la ciudad donde
vives o si piden fotografias en traje de bafio o
con poca ropa.

4) Acudir a las entrevistas de trabajo
acompafiados de un amigo o familiar.

muy pel

!ﬁ Me gusta

5) Alejarse de las personas que se |... Ve

[\ X

ife Me gusta 8 Comentar

#~p Compartir

Fuente: Morales, Sandoval, 2016.

Imagen 5: Publicacion sobre la informaciéon que da el Instituto de la Mujer

Oaxaquena (IMO) destacando qué tipo de mujeres son mas vulnerables a la

trata.

Inicio Publicaciones Fotos Eventc

Soy una de tantas Trata de
blancas en el Istmo de
Tehuantepec"

El Instituto de la Mujer Oaxaquefia (IMO)
destacd que las mujeres jévenes de 16 a 20
afios de edad son las mas vulnerables a ser
victimizadas en la trata de blancas en el
estado de Oaxaca, segun reportes de la
Procuraduria General de Justicia.

p ] A s ~ -
I8¢ Me gusta l%,] Comentar

Fuente: Morales, Sandoval, 2016

Compartir
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Imagen 6: Invitacion a comentar su experiencia

Soy una de tantas Trata de
blancas en el Istmo de
Tehuantepec"

Publicado por Aylin Michelle
24 de agostoalas 7:35a.m. - @

Queremos saber si a algunas mujeres de
ustedes han pasado por un problema de

trata,Comenteeen “» “ “ &

ife Me gusta @8 cComentar A Compartir

Fuente: Morales, Sandoval, 2016

Cuando se les invitd a las adolescentes a compartir alguna experiencia no hubo
respuesta. Esto puede deberse a que sientan temor o haya sido una experiencia muy
fuerte y no se atreven a hablar. Ver Imagen 6

Imagen 7: Publicacién en la pagina de Twitter

TWEETS  SGUIENDO  MEGUSTA  MOMENTOS
1 20 1 0 Editar perfil
N Tweets  Tweets y respuestas Aquién seguir - Actualizar - Vertodos

TratadeBlancaslstmo yrese ‘ Sul sz
@TratadeBlancas| TratadeBlancaslstmo (3 TratadeBlancas| -2 min Club Ledn
] Se unid en febrero de 2017 ﬁ iBASTAIQueremos que las mujeres EALTS

encuentren a alguien quien las -T Gallos de Querétaro & @C

oriente,alguien quien las escuche para S 2 sequic

poder acabar con esto. Wiliam Levy & @il e

TratadeBlancasistmo (o TratadeBlancas! - 12 feb Encontrar amigos

En esta pagina hablaremos sobre lo que se vive en el Istmo de

Tehuantepec se localiza al este del estado de Oaxaca. #NOalatrata

Tendencias - camoiar

#UnSolteroSie e

- #GRAMMYs &

Fuente: Morales, Sandoval, 2016
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Imagen 8: Publicacion en pagina de Instagram

"

< no_a_la_trata_de_blancas

- Q 2 10 68
S
> Seguidos -~

Anonimo

Esta pagina es con el fin de brindar la informacién
Nnecesaria para jovenes del Istmo de
Tehuantepec,espero lean lo que se publical!l

Fuente: Morales, Sandoval, 2016

Publicaciones de algunas imagenes con descripciones en ellas, 10 seguidores en

Instagram.

A partir de los resultados obtenidos durante la presente investigacion se puede decir
que en las diferentes poblaciones que existen a lo largo y ancho del Istmo de
Tehuantepec este delito es muy frecuente siendo los nifios y las mujeres los que
resultan ser las principales victimas. Se identificaron que los principales factores
causantes son: la pobreza, la falta de comunicacion al interior de la familia, familias

desintegradas, falta de investigacion policial y la corrupcion e impunidad.

Aunque hay instituciones y organizaciones que proporcionan ayuda a las victimas del
delito, y tienen programas de trabajo y seguimiento que dan respaldo social,
psicoldgico y de seguridad a las victimas, no son suficientes y en ocasiones tampoco
son eficientes. Se pudo conocer que no existe en los medios digitales un programa
de informacion o ayuda que atienda a las victimas de este delito en la region del

Istmo.
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Conclusiones:
Aun y cuando la participacion en la pagina de Facebook, Twitter e Instagram fue

escasa consideramos que esta herramienta va a ser mas utilizada a medida que
difunda y que este proyecto sirva como el inicio de programas plataforma para
generar una cultura de la prevencion que hace falta en la poblacion del Istmo de
Tehuantepec.

Se cumple asi el objetivo del proyecto al crear una plataforma digital que fomente la
cultura de la prevencion en la poblacion femenina del Istmo y reducir asi el riesgo de
ser victima de las redes de trata de blancas. Concluimos que la relevancia del
presente trabajo radica en ofrecer un servicio de informacidn en las redes sociales
mas utilizadas por las mujeres para difundir las recomendaciones y consejos que

eviten que caigan en las redes de trata de blancas. Ver anexo.
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ANEXO

Principales recomendaciones para evitar ser victimas de trata de blancas
1. Evitar publicar informacion personal en redes sociales

2. Evitar o compartir fotos en redes sociales

3. Compartir informacién personal solo con personas cercanas

4. Evitar utilizar las redes sociales para conocer gente

5. Desconfiar de anuncios o personas que ofrecen trabajos muy atractivos, sobre
todo son en otras ciudades o poblaciones lejanas

6. Nunca ir solas a entrevistas de trabajo

7. Evitar contacto con personas desconocidas que te aborden en la calle

8. No aceptar invitaciones de amistad de personas desconocidas.

9. No compartir fotografias con poca ropa o en situaciones intimas con nadie.

10. Evitar coquetear en linea con personas extrafas ya que puede tener graves
consecuencias, ya que algunas mienten y pueden hacerse pasar como personas que

Nno son, nunca se sabe realmente con quién se esta comunicando.
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