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| Resumen Ejecutivo
Planteamiento del problema

El albinismo es una condicion genética que afecta a muchas personas alrededor
del mundo. Esta condicion se caracteriza por la falta de melanina en la piel u otros
organos del cuerpo. Esto provoca que las personas albinas sean muy sensibles y
sean propensos a varias enfermedades como cancer en la piel, entre otras. Hay
diferentes tipos de albinismo pero los principales son albinismo oculocutaneo (OCA)
y albinismo ocular. De estos dos tipos se derivan otros. Cada uno de ellos tiene

diferentes sintomas.

Tanzania es uno de los paises con mayor cantidad de albinismo en el mundo.
Pero en este pais los albinos son rechazados por la sociedad debido a creencias
antiguas. Algunas de estas creencias son que los albinos son considerados malditos
mientras estan vivos. Cuando mueren creen que tienen propiedades magicas y dan
suerte. Debido a estas creencias los albinos son mutilados y asesinados y sus

cuerpos y 6rganos son vendidos en el mercado negro para hacer pécimas y rituales.

Objetivos.

Debido a este problema nuestros objetivos son difundir esta informacion, saber
cual es la causa de esta condicion y analizar las estadisticas de este problema. Hay
organizaciones alrededor del mundo que apoyan a los albinos, en la mayor parte de
estas organizaciones tratan de informar a la gente sobre qué es el albinismo, qué
medidas usar si tienes un hijo albino. También se enfocan en escuelas especiales
para los albinos. El gobierno de Tanzania ademas esta intentando cambiar esto y
una de las cosas que esta haciendo es crear centros especiales para que los albinos

se pueden proteger mejor de las personas que quieren hacerles dafio.

Resultados y Conclusiones

Con este trabajo pudimos concluir y llegar al resultado de que la gran ignorancia
que posee la mayor parte de la poblacion en Tanzania, es lo que hace posible tanta

discriminacion, sufrimiento, ideas, creencias incorrectas y tragedias para la gente



albina. Esto sucede mayormente en Tanzania, con tantos asesinatos,

persecuciones, discriminacion y el miedo o la ignorancia a lo desconocido.

Recomendaciones

Crear conciencia en las personas de que los albinos son personas normales y
sus cuerpos no tienen mala ni buena suerte. Por ello es necesario respetarlos y
tratarlos como a los demas. Al educar a las personas y disminuir las creencias
podemos crear un ambiente donde los albinos sean incluidos y vivan en paz. Es

necesario crear empatl'a con estas personas.

Resumen Espaiiol

El albinismo es una condicion rara en los seres humanos. Muchas personas
ni siquiera saben de su existencia. El albinismo se da por la falta de melanina en las
células humanas, por lo que las personas que tienen esta condicion son totalmente
blancas y ninguna parte de su cuerpo tiene pigmentacién. Estas personas son
iguales a nosotros, pero en su vida tienen mas problemas que una persona con
pigmentacién normal. Sus problemas abarcan desde problemas graves de salud
como el cancer a problemas sociales como la discriminacion. Los albinos tienen que
ser muy cuidadosos con su salud, ya que su piel y sus ojos son muy sensibles al sol

y muy facilmente pueden desarrollar enfermedades que dafien su salud.

En todo el mundo hay albinos, pero en el pais africano de Tanzania hay un
gran numero de estas personas. Todas éstas sufren maltratos inhumanos dia a dia.
En este pais africano los albinos son cazados, mutilados y hasta asesinados, debido
a creencias de algunos pueblos, que consideran a los albinos como criaturas del mal
o como “hijos del diablo”. Se cree que sus organos y extremidades tienen magia y
propiedades curativas, por lo que los albinos son cazados y sus 6rganos son

vendidos en el mercado negro.

En Tanzania esta desgracia ocurre todos los dias, estas personas viven
aterradas y luchan por su vida, pero la mayoria del resto del mundo ignora esta

situacion, por lo que es necesario difundir esta investigacion.



Summary
Albinism is a rare condition in humans. Many people do not even know of its ex-

istence. Albinism is due to the lack of melanin in human cells so people who have
this condition are totally white and no part of their body has pigmentation. These
people are just like us but in their life they have more problems than a person with
normal pigmentation. Their problems range from serious health problems such as
cancer to social problems such as discrimination. Albinos need to be very careful
with their health since their skin and eyes are very sensitive to the sun and can very

easily develop diseases that damage their health.

There are albinos around the world, but in Tanzania there are a large number
of these people. All these suffer inhuman mistreatment day by day. In this African
country the albinos are hunted, mutilated and even killed because of the beliefs of
some peoples, who consider albinos as creatures of evil. It is believed that its organs
and limbs have magic and healing properties, so the albinos are hunted and their

organs are sold on the black market.

In Tanzania this misfortune occurs every day, these people live terrified and fight for
their life, but most of the rest of the world ignores this situation. So it is necessary to

disseminate this research.



Il Introduccion

El albinismo en Africa es un problema comun, pero en Tanzania se ha vuelto uno
de los mayores y mas severos. Pero antes de hablar de los problemas del albinismo
en Tanzania, debemos asegurarnos de entender lo que significa ser una persona
albina. Hablamos de las causas y consecuencias del problema en este pais, los
efectos en la sociedad y sus razones.

En este pais la poblacion de albinos ha aumentado grandemente y se ha conver-
tido en el pais con mayor albinismo de Africa, se le denomina “la capital del albinis-
mo”. Lo unico diferente en estas personas es la falta de pigmentacion en su cuerpo,
pero esta diferencia trae consigo unos terribles problemas, desde discriminacion e
intolerancia, diversas enfermedades graves como el cancer, hasta ser cazados por
su carne debido a diferentes creencias. Su carne, huesos y o6rganos son utilizados
como medicina o en rituales. Algunas de estas creencias son que su cuerpo trae
buena suerte y riqueza. Es por esto que es necesario hacer esta investigacion para
conocer mas acerca de las causas de este gran problema y las consecuencias que
tiene, para asi informar al mayor numero de personas de este grave problema de
nuestro mundo.

Hoy en dia la lucha contra el racismo, la discriminacién y la intolerancia esta ga-
nando muchas batallas, debido a toda la propaganda y programas que se han hecho
contra este tipo de problemas. Pero aunque hayan disminuido, estos problemas si-
guen presentes en nuestra sociedad. Uno de ellos es la discriminacién a las perso-
nas albinas. En todo el mundo hay albinos y sufren de estos problemas, pero en
Africa, especialmente en Tanzania, este problema es muy preocupante, ya que no
solamente sufren de problemas de salud y discriminacién, si no que estas personas
viven atemorizadas debido a que en su pais hay creencias de que los albinos su-
puestamente tienen magia y por esta razéon son cazados, asesinados o mutilados
para vender sus cuerpos y organos. Es por esto que nuestro equipo cree que ha-
ciendo este trabajo de investigacion podremos informar a mas personas sobre este

grave problema.



Planteamiento del problema

En todo el mundo hay albinos y todos ellos tienen mas debilidades que el resto
de la poblacion, tienen que protegerse del sol con un sombrero y usar proteccion
solar a diario. Ser albino trae consigo muchos problemas, como ser propenso a mu-
chas enfermedades y problemas de salud como quemaduras o hasta algun tipo de
cancer como el de piel. 4Qué es el albinismo? La definicion de albinismo es, “Au-
sencia congénita mas o menos completa de pigmentacion en la piel, ojos y pelo, de-
bida a la falta de melanina”'. El albinismo es una condicién genética. Una persona
albina no tiene nada diferente, solo la falta de melanina en su cuerpo. Pero en algu-
nos paises de Africa, especificamente en Tanzania hay creencias que pueden llevar
a un albino a la muerte. ¢Por qué nacen asi? Por ahora hay varias ideas. A la pri-
mera se le llama “efecto fundadores”. En Africa la cantidad de albinismo es 8 veces
mayor a la de los demas paises. Hay de 150,000 hasta 250,000. Tanzania es la cu-
na de la mutacion genética que crea el albinismo. La segunda razén es que los albi-
nos son muy discriminados por la sociedad, por lo que se casan entre ellos y esto
origina que los nifios también sean albinos. Pero al parecer, las personas de Tanza-
nia tienen otra percepcién de este concepto, ya que los albinos en este pais sufren
mucho, no solo por el simple hecho de tener problemas graves en la piel debido a la
radiacion de sol en este pais, sino también por sufrir una discriminacion severa en la
sociedad o hasta ser cazados por su carne debido a creencias de este pueblo.
¢ Cuales son estas creencias? En Tanzania hay creencias sobre los albinos de que
su piel y érganos contienen sustancias medicinales, por esto es que los brujos usan
sus huesos u otras partes de los cuerpos para crear supuestos “medicamentos”. Los
albinos son asesinados de manera terrible con hachazos o simplemente los mutilan
para que no se considere un asesinato. Esta caza de albinos ha incorporado al mer-
cado negro en cuanto al trafico de 6rganos y una extremidad de estos pueda costar
hasta 3000 euros, mientras que por el cuerpo completo la cifra puede llegar a los

60.000. En Tanzania el numero de albinos es 15 veces mayor que el promedio mun-

' WORD REFERENCE DICTIONARY [en linea]. Diccionario de la lengua Espafiola (Espaifia). Online language
diccionarie . Epasa-Calpe.http://www.wordreference.com/definicion/albinismo.( 15 de septiembre de 2016).
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dial. ; Cuales son las causas de esto? Lo que lo convierte en un problema muy seve-
ro. ¢Qué esta haciendo su gobierno acerca de este problema? El gobierno ha
tratado de intervenir pero los asesinatos y mutilaciones siguen ocurriendo. Mas de
70 albinos han sido asesinados en Tanzania en los ultimos tres anos, mientras que

s6lo ha habido diez condenas por esos asesinatos.

Objetivos

General

Saber que existen estas personas, conocer su vulnerabilidad y difundir esta
informacion mediante conferencias y un sitio web, buscando con ello que las perso-
nas ayuden a los albinos.
Particulares

Saber qué es el albinismo, cuales son las causas, cuales son las zonas en la
que hay mayor concentracion de albinos. Cuantas personas albinas nacen al afio en
Tanzania. Saber como los albinos mueren asesinados, cuantos mueren por cancer y

descubrir qué podemos hacer para ayudarlas.

lll- Fundamentacion teodrica.

Hipétesis

Los albinos son mas sensibles que las personas normales, por lo tanto, pueden
nacer con varias enfermedades. Hay varios tipos de albinismo y cada uno de ellos
trae desventajas diferentes. Las creencias sobre los albinos en Tanzania les dificul-
tan la vida y hacen que vivan con miedo. De la gente de Tanzania surgieron estas

creencias, porque tienen miedo a lo diferente.

Definicion de términos
Melanina.- La melanina es una sustancia natural del cuerpo que da color al cabello,

la piel y al iris de los ojos. Esta, ayuda a proteger a la piel del sol.



Pigmentacién.- Formacion del pigmento de la piel o de un tejido. Coloracién anor-
mal de la piel o de un tejido que puede estar originada por distintas causas. Capaz
de producir o distribuir la melanina, antes mencionada. Estos defectos se pueden

transmitir de padres a hijos. Puede ocurrirles a humanos y animales.

Antecedentes

¢Qué es?
Se sabe que el albinismo se origina de un defecto genético en el cual el cuerpo

pierde la habilidad de sintetizar la tirosinasa, enzima que se encarga de producir la
melanina. La melanina es una sustancia natural del cuerpo que da color al cabello, la
piel y al iris de los ojos.

Dicha condicion se presenta cuando un defecto genético en el cuerpo no es
capaz de producir o distribuir la melanina, antes mencionada. El albinismo se trans-
mite como un rasgo autosémico recesivo, esto significa que se puede transmitir de
padres a hijos, y puede ocurrirles tanto a animales como a humanos y plantas.

Ser albino no es una enfermedad como muchas personas creen, si no que es
una condicion genética. Una persona puede nacer albina debido a que cada quien
tiene dos genes de cada célula del cuerpo, una se hereda del papa y otro de la ma-
ma. Para tener cualquier célula del cuerpo bien formada o se podria decir normal,
solamente es necesario tener una copia del gen correcto. Cuando el gen para la
produccion de tirosinasa esta ausente y el gen para no producir la enzima esta pre-
sente en una forma doble, es cuando se produce el albinismo. Pero si ninguna de
estas copias del gen es correcta, surge una mutacion (anomalias) que impiden el
buen funcionamiento de las células y aqui es cuando se genera el albinismo. A esto
se le llama mutacién recesiva. Se han hecho investigaciones y se ha notado que hay
mas hombres albinos, entonces los cientificos creen que los hombres son mas pro-

pensos al albinismo.



Herencia autosomica recesiva
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Tipos de albinismo
Hay muchos tipos de albinismo causados por alteraciones en distintos genes.” En

general, puede decirse que el albinismo es una condicion genética poco frecuente.
El albinismo se produce en todas las razas en aproximadamente 1 de cada 20.000

personas presenta algun tipo de albinismo.”?

Los dos tipos principales de albinismo
son: denominados albinismo oculocutaneo (OCA) y albinismo ocular (OA) segun la
ausencia del pigmento que dafie a la piel, al pelo y a los ojos (OCA) o mayormente
a los ojos (OA). A su vez, cada uno de estos dos tipos puede subdividirse en varios,
segun el gen que esté afectado.

Hasta ahora, existen siete tipos principales de albinismo oculocutaneo, deno-
minados OCA1, OCA2, OCA3, OCA4, OCAS5, OCA6 y OCAYT. El albinismo oculocu-
taneo de tipo 1 (OCA1) es el tipo mas comun de albinismo oculocutaneo en pobla-

ciones occidentales (América y Europa). Estd generado por alteraciones en el gen

2 Montolui Lluis, Informacién sobre ALBINISMO para personas albinas y para padres y madres de hijos

albinos, 11/04/16, Valen-ciato://wwwuser.cnb.csic.es/~albino/albinoper.html#frec( 21/11/16)



de la tirosinas, que lleva la informacién genética de una de las principales enzimas
responsable. Existen dos subtipos de OCA1.

El albinismo oculocutaneo de tipo 2 (OCA2), es el tipo mas frecuente de albinismo
en personas de raza negra, de origen africano, y se produce por mutaciones o alte-
raciones. El albinismo oculocutaneo de tipo 3 (OCA3) se asocia a alteraciones del
gen de la proteina relacionada con tirosinasa de tipo 1 (TYRP1), El albinismo ocu-
locutaneo de tipo 4 (OCA4). Parece ser el tipo de albinismo mas frecuente en Japén.
El albinismo oculocutaneo de tipo 5 (OCAS5) ha sido detectado en familias de origen
paquistani. El albinismo oculocutaneo de tipo 6 (OCAG6) codifica para una proteina
de transporte que ya habia sido asociada a variaciones en la pigmentacion humana.
Aunque fue descrito en familias de origen chino, ya ha sido detectado también en
Europa. El albinismo oculocutaneo de tipo 7 (OCA7), codifica para una proteina invo-
lucrada en la diferenciacion de los melanocitos. Este nuevo tipo de albinismo fue

detectado en familias danesas, de las islas Feroe.

Existen otros tipos de albinismo oculocutaneos, menos padecidos, en los que
la ausencia de pigmento en piel, pelo y ojos se crea de manera mezclada con otros

sintomas, dentro de sindromes mas dificiles.

Albinismo en el mundo

Hay muchos lugares donde se da el albinismo, pero en el pais que mas pasa
esto, aparte de Africa, es en la isla de Puerto Rico, considerada como “la capital del
albinismo a nivel mundial, ademas de Tanzania”. Se ha estimado que 1/59 habitan-
tes es portador del gen. Y aqui podemos ver como era su vida. "Mi padre era albino
y en menos de un afio vimos como murié debido a una fibrosis pulmonar: fue per-
diendo su capacidad de respirar, todo el tiempo estaba ahogado, habia que ayudarlo
para que caminara, hasta que ya no pudo moverse mas", le dijo a BBC Mundo,
Carmen Bosques quien también padece el HPS y que es parte de la Fundacién

Hermansky-Pudlak Syndrome Network.



Bosques vive en Puerto Rico y su vida entera ha estado atada a esa condicion, no
so6lo por la zozobra de una premonicidon que aun no se cumple —a sus 47 afios no ha
sido diagnosticada de fibrosis pulmonar— sino por el dolor que ha tenido que sufrir

durante la espera." En Puerto Rico no se realizan trasplantes de pulmones.

En esta tabla, mostraremos la descripcion de los defectos genéticos en el Albinismo,

asi como las prevalencias 2007-2010 para el Albinismo en Puerto Rico estableci-

das por el Departamento de Salud.

Defectos ICD-9-CM  No.Casos  Prevalencia al nacer por

10,000 nacimientos vivos
' Sindrome Patau (trisomia |3) 758.1 30 1,31
' Sindrome Edward (trisomia 18) 758.2 7B | 342

' Sindrome Down (trisomia 21 758.0 21 14,06

57| 2.50

| Sindrome Jarcho-Levin® 19 | 1.06

Los albinos sufren de incapacidad para ver, esto sucede debido a que la falta
de pigmentacion que esta enfermedad trae, ya que ésta afecta el iris, por lo que el

cerebro no puede procesar del todo bien la luz exterior.

"Mis papas eran albinos. Pero nosotros no nos veiamos tan blancos. Pero
cuando entré al colegio no podia leer lo que escribia la maestra en el tablero. Me
tenia que sentar adelante y ni asi veia las letras", recordé Bosques. Por eso, anoté
"es que la gente piensa que los nifios albinos no son muy inteligentes. Y no se trata

de eso, sino que no pueden leer. No pueden aprender."

> Millan Valencia Alejandro, ;Por qué hay tantos albinos en Puerto Rico? 10/07/15,
www.bbc.com/mundo/noticias/2015/07/15079 albinismo_puerto_rico_sindrome prevalencia amv
* Millan Valencia Alejandro, ;Por qué hay tantos albinos en Puerto Rico? 10/07/15,
www.bbc.com/mundo/noticias/2015/07/15079 albinismo_puerto_rico_sindrome prevalencia amv
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‘En Tanzania, hay un albino por cada 1400 habitantes, una media muy por

encima de la mundial, que cuenta con 1 por cada 20.000.”

PR PR R B RS v Wl P
——

e e e e -

Mitos
Un mito comun del albinismo es que las personas que lo padecen tienen ojos

rojos. En realidad hay diferentes tipos de albinismo y la pigmentacién en los ojos de
los albinos varia dependiendo de esto. Aunque hay algunos individuos con ojos roji-
zos o violetas, la mayoria tiene ojos azules. Algunos tienen ojos castafios o cafés.
En Zimbabue se cree que si un hombre tiene VIH, se cura si tiene relaciones sexua-

les con mujeres albinas. Eso aumenta la violacion a las mujeres albinas.

Problemas de salud que enfrentan los albinos
Mientras que la mayoria de las personas con albinismo tienen la piel y el pelo muy

claro, no en todos los casos es asi. El albinismo oculacutaneo afecta los ojos, pelo y

5 Martin Jaquelyn, Albinos en Tanzania, http://nationalgeographic.es/viaje-y-culturas/culturas-y-
civilizaciones/albinos-en-tanzania/imagen/albinos-en-tanzania 14/02/17
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piel. El albinismo ocular afecta principalmente los ojos, mientras que la piel y el pelo
pueden resultar ser un poco mas claros que el resto de la familia.

“Otro de los inconvenientes de los albinos es que presentan las siguientes al-
teraciones visuales, en grado variable, que incluyen, ausencia de fovea, que deter-
mina una reduccion muy importante en el grado de agudeza visual que tienen, vision
nocturna o en penumbra reducida, vision estereoscépica (binocular, en tres dimen-
siones) limitada o reducida y nistagmo (movimientos rapido e involuntario en los

"® El 60% pierde el vison antes de los 18 afios, y tiene cancer de piel antes de

0j0s)
los 30 afios debido a la radiacion solar de Africa. Tanzania tiene uno de los indices
con desarrollo mas bajos del mundo. Debido a la falta de dinero el bloqueador, len-
tes y ropa de manga larga son inaccesibles para ellos, por eso 9 de cada 10 albinos
mueren de cancer de piel. Este cancer es dificil de detectar porque no duele,
entonces no saben que lo tiene . También se han hecho estudios y se cree que tie-
nen problemas de oido pero no se ha comprobado. En paises de Africa como Tan-
zania estos problemas son muy pequefios en comparaciéon a las situaciones que se

enfrentan dia a dia los albinos.

Sabemos que en varios paises de Africa, entre ellos Tanzania, las personas albi-
nas son perseguidas hasta la muerte y acusadas de brujeria. Son considerados se-
res malditos, convirtiéndolos en victimas de asesinato, comercio de érganos y hasta

rituales de magia.

Consecuencias de las creencias

Explicaremos las causas y consecuencias que la enfermedad trae para las perso-
nas albinas social y personalmente, asi como en su salud, especificamente en Tan-
zania. Como es la vida de los albinos, qué les espera como seres humanos, los
efectos que esta enfermedad provoca en sus derechos como humanos, la discrimi-

nacion, sus sintomas, la enfermedad en si y el por qué de esta situacion.

% Montolui Lluis, Informacion sobre ALBINISMO
para personas albinas y para padres y madres de hijos albinos, 11/04/16, Valen-
ciato://wwwuser.cnb.csic.es/~albino/albinoper.html#frec( 21/11/16)
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Los albinos en Africa sufren de una discriminacién muy grande, esta discrimina-
cion fue generada muchos afios atras por creencias de estas culturas. Una de ellas
es que se les llama “zeru-zeru” que significa hijo del diablo o fantasmas. Son una
maldicion para sus familias y son considerados menos que humanos. Cuando una
mujer negra da a luz a un nifio albino, el esposo la rechaza y la odia porque cree
que le ha sido infiel. Cuando los albinos estan vivos son rechazados, considerados
malditos y se cree que traen mala suerte. Pero cuando estdan muertes sus cuerpos
cambian de valor, atrae la buena suerte y es un poderoso talisman capaz de evitar la
muerte. Por ello en Tanzania y en otros paises africanos se las caza a estas perso-
nas, para vender sus cuerpos y organos como corazones, lenguas, dedos, pelo, bra-
zos y hasta érganos sexuales. Todo esto se vende a un alto precio para preparar
pocimas y conjuros. Los albinos no viven en paz, ya que siempre estan en una cons-
tante lucha por sobrevivir. Viven atemorizados de ser asesinados y mutilados y
siempre tienen que estar alerta. Muchas veces sus propias familias los rechazan y
sus vecinos son los que los matan. Mas de 100 albinos fueron atacados violenta-
mente en el pais en los ultimos afos, 71 personas murieron y 31 escaparon mutila-
dos. Las personas que cazan albinos estan adoptando mutilar extremidades de los
albinos en vez de matarlos, ya que al sélo quitarles una parte de su cuerpo la sen-
tencia son afos de prisidon pero no la muerte. La forma en que los albinos son muti-
lados o asesinados es muy cruel. Usan hachas o machetes para cortar las extremi-
dades y muchos albinos mueren desangrados.

La extraccién de 6rganos para trasplantes es un proceso altamente especializado
gue no puede improvisarse, si no que requiere de ciertas infraestructuras altamente
cualificadas para evaluar la idoneidad del érgano, la preservacién del mismo una vez
extraido, la preparacion del receptor, la extraccion, etc. “En el informe de la Nacio-
nes Unidas sobre trata de personas de 2012 se advierte de la existencia de casos de
extraccién de érganos en nifios con fines rituales en paises de Africa concretamente
en Chad y Malawi. En dicho informe, se habla de la existencia de mutilaciones con

fines de rituales religiosos o0 magicos, haciendo referencia a practicas de curanderos
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en las que se atribuyen a determinadas partes del cuerpo humano propiedades cura-
tivas o de mejoramiento de la fortuna.”’

En Tanzania hay una isla llamada Ukerewe, esta isla esta a 3 horas de Mwanza, que
es la segunda mayor ciudad de Tanzania. En esta isla viven muchos albinos que
fueron perseguidos por su condicién. “Los activistas del grupo Bajo el Mismo Sol,
que trabaja con la comunidad albina local, dice que la isla no es tan segura como a

”8

la gente le gustaria creer.”™ Mucha gente llega a la isla en canoas para asesinar a

los albinos.

Ayuda del Gobierno
El gobierno de Tanzania ha hecho campanas contra esta cruel situacion, ha tra-

tado de incluir a los albinos a la aceptacion social, mediante campafias y propuestas,
pero no han tenido un buen resultado. El gobierno de Tanzania tuvo que tomar me-
didas mayores y ha hecho escuelas de nifios albinos, para protegerlos. Ahi comen,
aprenden y juegan. En estas escuelas estan seguros pero al momento de crecer y
dejar las escuelas los albinos no estan seguros en sus comunidades. El gobierno de
este pais ha creado una campafia para que las comunidades dejen de tener las
creencias falsas sobre los albinos. Esta campafa se encuentra en zonas urbanas,
ya que los albinos enfrentan las amenazas en zonas rurales. Los casos de la gente
que vende extremidades son muy complicados, ya que la mayoria de los ataques
ocurren en zonas donde no hay electricidad, por lo que esto lleva a que identificar a

los culpables sea muy complejo.

Organizaciones existentes que ayudan a los albinos.

Alrededor del mundo hay varias organizaciones que ayudan a gente con albinis-

mo y algunas de estas son:

7 Carrasco Andrino, Maria del Mar El comercio de érganos humanos para trasplante, pag. 20, Universidad de
Alicante, Valencia 2015, 13/02/17

¥ Salim Kikeke, Por qué a los albinos de Tanzania los "matan como a animales", 23/12/14,
http://www.bbc.com/mundo/noticias/2014/12/141210 violencia albinos tanzania If
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ALBA- el significado de estas siglas es Asociacién de ayuda a personas con albi-
nismo, esta organizacion se encuentra en Espafa y su objetivo principal es orien-
tar y ayudar a los albinos entre otras cosas.

N.O.A.H. Esta organizacion se encuentra en EUA y Canada., y sus siglas (en in-
glés) significan, “Organizacién Nacional de Albinismo e Hipo pigmentacién” (Dismi-
nucion de la pigmentacion de la piel) el objetivo principal de esta organizacion es dar
recursos a los albinos para que tengan una mejor educacion y también informar.

En Italia se encuentra una organizacién llamada Asociacién de los albinos en ltalia,
esta organizacién fue fundada por un pequefio grupo de personas, que tenian ganas
de ayudar a los albinos a superar los obstaculos diarios que tienen estas personas.
OLA- el significado de estas siglas es Organizacion latinoamericana del albinismo.
Esta organizacion se formoé por la necesidad de dar informacion verdadera y dar so-
porte a los requerimientos especificos que tiene los albinos en Latinoamérica y de

habla hispana alrededor de todo el mundo.

Coémo se trata el albinismo.
El albinismo es una condicién que dura toda la vida. A pesar de que para el albi-

nismo aun no existe un tratamiento que mejore la ausencia del pigmento, o que
corrija la vision anormal, una evaluacion oftalmoldgica y un buen manejo pueden
mejorar la situacion. La desviacion de los ojos se puede mejorar con la ayuda de
unos anteojos o0 una cirugia. Los anteojos pueden ayudar a que ellos tengan mejor
vista, y también pueden disminuir la sensibilidad a la luz. También les pueden servir
los lentes con magnificacién para la lectura, o las ayudas para visidon subnormal para
la vision lejana. Es recomendable que un albino vaya con un especialista para que le

pueda ayudar con sus problemas de la vista.

IV Metodologia.
Para la elaboracion de este proyecto utilizamos una investigacion documental. Se

buscd un tema de interés para todo el equipo, se investigan diversas lecturas, se
resumen, analizan y finalmente se redacta el proyecto. La investigacién se basé en
el interés por abordar temas de poblaciones vulnerables, en este caso el

albinismo. Investigacion de caracteristicas tanto fisicas, bioldgicas, genéticas, y
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geograficas. Analizar  la problematica teniendo en cuenta la discriminacion,

violencia, rechazo social y enfermedades graves como el cancer.

V Resultados
Lo que nosotros esperamos es informar a la gente de esta rara condicién.

También queremos que concienticen las desgracias que sufren los albinos por ser
diferentes y como todas estas creencias los afectan en su vida diaria. Esta
orientacion se podria llevar a cabo mediante conferencias, publicidad para dar a
conocer este problema a la sociedad, también queremos crear un sitio web en el
cual las personas puedan donar dinero, el cual invertiriamos en protectores solares
para disminuir el cancer de piel en los albinos y dar a conocer este problema al

mundo.

VI Conclusiones.

Consideramos que la gran ignorancia que posee la mayor parte de la poblacién en
Tanzania, es lo que hace posible tanta discriminacion, sufrimiento, ideas, creencias
incorrectas y tragedias para la gente albina. Esto sucede asi sea en Tanzania, con
tantos asesinatos y persecuciones, como en cualquier parte del mundo, con la

discriminacion, el miedo o la ignorancia a lo desconocido.

Uno de nuestros objetivos, es poder fomentar el conocimiento sobre esta condicidon

fisica, rara vez mencionada o tomada en cuenta.

Hacer este trabajo fue poder comenzar con tener alguna o ninguna idea
acerca de este tema, asi como muchas personas, y terminar sabiendo su origen, su
por qué, su desarrollo, sus consecuencias y las tragedias que esta enfermedad trae,
entre tantas cosas mas. Es muy importante concientizarnos sobre esta condicién y

humanizarnos, a la vez que trasmitirlo a los demas.

Propuestas y aportaciones.
Nuestras propuestas son informar y educar al mayor numero de personas

posibles sobre esta condicion para fomentar la inclusidon y respeto hacia las
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personas albinas, y asi evitar la discriminacion. Esto lo lograremos mediante
platicas, folletos informativos y nuestro mismo trabajo. También otra propuesta es
crear un sitio de internet el cual provea informacion util para la difusion de esta
condicion. En esta pagina las personas que lo deseen podran donar aportaciones
econdmicas para la ayuda econdémica. Nosotras o que queremos lograr con este
trabajo es aportar mas informacion sobre el albinismo, para hacer entender a la
gente que los albinos son personas con capacidades normales y que deben ser
tratados de la misma manera en la que se trata a las demas personas. Esta
informacion también ensefia a los albinos cémo se pueden cuidar la piel y qué
pueden hacer para mejorar su vista, tener una mejor educacion y una mejor forma

de vida.
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