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Resumen Ejecutivo 
 
En este proyecto las preguntas más relevantes que nos hacemos son, ¿Por qué 

motivos se originó el Programa Bracero y de qué manera este programa modificó 

las relaciones sociales, políticas, y económicas entre México y Estados Unidos?, 

pero antes queremos dejar en claro lo que fue el Programa Bracero: este es un 

acuerdo bilateral entre México y Estados Unidos. En los años 1942-1945 al 

término de la Segunda Guerra Mundial el sector agrícola de nuestro vecino del 

norte quedó totalmente devastado por lo que optaron por pedir apoyo de nuestro 

país vecino el cual crea un plan de trabajo ya que por el paso de la guerra muchas 

cosechas y tierras quedaron inservibles y al mismo tiempo no había quien podría 

levantarlas y comenzar de nuevo. El acuerdo consistió en mandar trabajadores 

mexicanos con permisos legales otorgados por el gobierno estadounidense a 

trabajar en el campo del país del norte bajo acuerdos de contratación que en su 

mayoría por no mencionar todos, no se cumplieron según el testimonio de un ex 

bracero al que nos dimos a la tarea de investigar. Nuestro fin para hacer este 

proyecto es comprender y analizar las características que tiene este programa así 

como identificar las causas y consecuencias que este trajo después de su 

realización. Nuestro proyecto busca dar a conocer que los mexicanos fuimos y 

hasta el día de hoy somos una pieza muy importante para Estados Unidos 

especialmente en el sector agrícola y que si viajan tantos kilómetros es para 

alcanzar el “sueño americano” y así darle una mejor calidad de vida a sus familias 

que dejan en la República Mexicana y ahora sabiendo esto porque no también 

buscar la forma de llegar a un acuerdo de modificación o cambio de la ley 

migratoria entre ambas naciones para que así las personas que quieran ir a 

trabajar honradamente pero de manera legal tal y como sucedió en aquella época 

en la cual Estados Unidos requería del apoyo de México para así levantar el sector 

agrícola al término de la Segunda Guerra Mundial. Tras realizar una investigación 

en distintas páginas de internet obtuvimos datos interesantes: en cuanto a 

migración de mexicanos a Estados Unidos en el periodo bracero se estima un 

aproximado de 4.5 millones de migraciones de las cuales un 59.4% son del género 

masculino y un 40.6% del género femenino, los censos realizados por el INEGI  



arrojan que los migrantes tienen en su mayoría entre  15 y 24 años de edad y 

normalmente al estado que más migrantes recibe por su productividad y fuentes 

de empleo es California; la mayoría de los mexicanos que emigran no regresan a 

territorio nacional y según el censo de INEGI del 2005,  el 83.4% de mexicanos no 

regresan. También logramos entender cómo es que se originó el Programa 

Bracero y por qué la discriminación de algunos estadounidenses hacia los 

mexicanos; de acuerdo a lo investigado esto se da al momento de que los 

americanos se sienten acorralados al no poder pedir un trabajo en el sector 

agrícola por lo que los puestos ya estaban ocupados por inmigrantes, por su 

descontento estos se fueron por la vía de la humillación y la discriminación de los 

migrantes tratándolos de hacer menos y las armas de las cuales tomaron para ello 

fueron describirlos tal y como se veían por lo cual se origina una serie de 

estereotipos los cuales piensan que todos los mexicanos usan sombreros y 

huaraches como lo hacían nuestros paisanos en aquel periodo, desgraciadamente 

esta actitud discriminatoria prevalece hasta nuestros días, inclusive el actual 

presidente de los Estados Unidos de América Donald John Trump que es 

considerado un mexicano fóbico por sus discursos con alusión a su desprecio por 

los inmigrantes mexicanos pretende construir un muro impenetrable en la frontera 

entre ambos países, costeado según su argumento con dinero mexicano. Con 

este proyecto se pretendió hacer énfasis en la importancia que tuvieron y tienen 

los trabajadores mexicanos tanto en el sector agrícola como en diversas 

actividades productivas que los estadounidenses no se arriesgarían o no desean 

hacer, además de promover la idea de revisar o hacer un acuerdo migratorio que 

les facilite a los mexicanos trasladarse legalmente al vecino del norte para trabajar 

honradamente, situación que tiene como referente el Programa Bracero. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
RESUMEN 
El Programa Bracero (1942-1964) consistió en un acuerdo bilateral para el apoyo 
laboral entre Estados Unidos y México durante la Segunda Guerra Mundial y 
subsecuentemente. En él se estipuló el ingreso migratorio aprobado de mano de 
obra mexicana para cubrir el sector agrícola y el mantenimiento de los ferrocarriles 
estadounidenses. Es quizá el ejemplo más relevante de los programas de 
trabajadores temporales a nivel mundial. Sin embargo, ha sido ampliamente 
criticado y muy poco estudiado. Para comprender este fenómeno, se realizó este 
proyecto que retoma tanto un testimonio como la búsqueda de información 
documental que avale dicho suceso. El objetivo central es re-evaluar los factores 
positivos y negativos del programa, así como el cambio de leyes migratorias 
existentes desde 1940 hasta el presente. Para ello se retomaron las estadísticas 
de tasas de migración indocumentada y legal desde inicios del siglo XX hasta la 
actualidad, momento en el que el actual ejecutivo de los Estados Unidos, Donald 
J. Trump, pretende construir un muro impenetrable en la frontera entre ambos 
países, costeado según su argumento con dinero mexicano. Con este proyecto se 
pretendió hacer énfasis en la importancia que tuvieron y tienen los trabajadores 
mexicanos tanto en el sector agrícola como en diversas actividades productivas 
que los estadounidenses no se arriesgarían o no desean hacer, además de 
promover la idea de revisar o hacer un acuerdo migratorio que les facilite a los 
mexicanos trasladarse legalmente al vecino del norte para trabajar honradamente, 
situación que tiene como referente el Programa Bracero.  
Palabras Clave: Bracero, migración, desarrollo, Segunda Guerra Mundial, 
actividades económicas, acuerdo migratorio.  
 

Abstract: 
The Bracero Program (1942-1964) was a bilateral agreement that allows the 
laboral support between Mexico and the United States during the Second World 
War and henceforth. In it it was stipulated the legal migration of Mexican workers 
(braceros) to fill the farming and the maintenance of the American railroads. This 
maybe is the most relevant example of the international working agreements. 
However, it was easily criticized but not studied. To understand this phenomenon, 
this project was executed which pick-up an statement as well the searching of 
documental information that backed-up the history. The central objective was to re-
evaluate the positive and negative factors of the program, as well the changing of 
the migratory laws from 1940 to our days. For that, the statistics rates of illegal and 
legal migration from the beginning of the XX century to the present were 
reintroduced, in a moment where the present Executive of the United States, 
Donald J. Trump, pretends to build an impenetrable wall between the countries, 
financed with Mexican money. With this project it was pretended to made 
emphasis  in the importance of the Mexican workers in farming as other areas of 
labor that the American citizens will not risk or not want to do, as well to promote 
the idea to look through or make an agreement which make easy for the Mexican 



people to migrate to United States looking for honest work, as in history is referred 
in the Bracero Program. 
Keywords: Bracero, migration, development, Second World War, economic 

activities, migration agreement  
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.  
INTRODUCCIÓN 
 
El fenómeno migratorio a nivel mundial es conocido por ser conformador de las 

sociedades, a la vez que funciona como un mecanismo de intercambio de 

conocimientos, tradiciones y, en los tiempos contemporáneos, de productos y 

servicios que enriquecen a la población 

El fenómeno bracero es uno de los principales impulsores del cambio de la 

migración. El presente proyecto busca dar a conocer este fenómeno y resaltar la 

importancia que ha tenido la mano de obra de los mexicanos en el desarrollo 

económico de los Estados Unidos busca impactar en la comunidad y así contribuir 

a cambiar los pensamientos discriminatorios y racistas hacia México. 

Se procura hacer de interés de la comunidad el tema “Fenómeno Bracero” y 

cuestionar e interpretar la problemática que vivimos actualmente sobre el 

movimiento migratorio hacia Estados Unidos.  

El proyecto se basa en analizar y explicar que el movimiento bracero es el parte 

aguas al inicio de la migración México- Estados Unidos, también se estipulan las 

diferentes leyes que existían en la década de los cuarenta antes de que culminara 

la Segunda Guerra Mundial.  

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

¿Cuáles fueron los motivos por los cuales se desarrolló el movimiento bracero? 

¿De qué manera el fenómeno de los braceros modificó la relación social, política y 

económica entre México y Estados Unidos durante las décadas de mediados del 

siglo XX?  

¿Qué beneficios generó el programa bracero para la economía mexicana? 
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OBJETIVO GENERAL 

Comprender y analizar las características del fenómeno migratorio entre México y 

Estados Unidos durante el siglo XX y, de manera específica, las circunstancias 

que llevaron a la aparición del movimiento Bracero, sus causas y consecuencias, y 

la influencia que generó en la migración mexicana en los tiempos posteriores 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

• Analizar situación política internacional durante el periodo de 1942-1964  
• Comprender la historia del fenómeno bracero. 

• Contextualizar a los braceros en la historia nacional. 

• Involucrar política y economía en la comprensión del fenómeno bracero. 

HIPÓTESIS 

Se considera que, durante el año 1942 a 1945, gracias a la Segunda Guerra 

Mundial, la relación económica entre México y Estados Unidos cambió por las 

necesidades de ese país en precepto de su economía de guerra. Igualmente se 

puede pensar que el fenómeno bracero fue la puerta uni-bilateral de entrada 

posterior a sustancias y armamentos ilegales, lo que agravó la relación entre 

ambos países. 

JUSTIFICACIÓN 

Este proyecto se realiza para cuestionar la forma del pensamiento “América for 

Americans” que en la actualidad se refleja en la ideología republicana, así mismo 

impulsar la idea de que Estados Unidos también necesita de nuestra mano de 

obra para sus fuentes de producción en las necesidades básicas de su país, así 

como sucedió años atrás en el período de los braceros (1942-1964) 

 

 

 



	

3	

	

MARCO TEÓRICO 

I.-ANTECEDENTES DE LA MIGRACIÓN 

“Por migración entendemos los desplazamientos de personas que tienen como 

intención un cambio de residencia desde un lugar de origen a otro destino 

atravesando algún límite geográfico que generalmente es una división político- 

administrativa”. (Ruiz, A. 2002). 

 Kearney y Becerra (2002) definen a la migración como “un movimiento que 

atraviesa una frontera significativa que es definida y mantenida por cierto régimen 

politico –un orden, formal o informal- de tal manera que cruzarla afecta la identidad 

del individuo” 

De la misma manera Chambers (1994) apunta que “La migración implica un 

movimiento en el que el lugar de partida y el punto de llegada no son inmutables ni 

seguros. Exige vivir en lenguas, historias e identidades que están sometidas a una 

constante mutación”  

Los historiadores sobre migración coinciden en que los flujos migratorios han sido, 

y continúan siendo, vectores importantes del cambio social, económico y cultural. 

II.-Tipos de migración: 

 

Interestatal: 

 

Interna o estatal: 

 

Externa o internacional: 

Cuando las personas 

cambian su lugar de 

residencia de un 

municipio a otro del 

mismo estado 

Cuando las personas se 

van a vivir a otra entidad 
Cuando las personas 

cambian su residencia de 

un país a otro 
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HISTORIA DE LA MIGRACIÓN 

Hubo varios momentos clave en la historia de la migración mexicana entre ellos la 

firma de los Tratados de Guadalupe-Hidalgo (1848) y de La Mesilla (1853) México 

pone fin a la guerra con Estados Unidos. Más adelante, con el inicio de la 

Revolución Mexicana la migración aumentó y tomó fuerza, ya que la situación de 

inestabilidad política y social en México hacia penosas condiciones de vida. Para 

dar una idea de este periodo Gómez Arnau calcula que entre 1910 y 1916 

entraron legalmente a territorio estadounidense 370 mil y alrededor de 1 millón de 

indocumentados (Remedios,1987).                                                                                                                          

Las oportunidades que se crearon a principios de 1920 tuvieron un descenso 

hacia el final de esa década, debido a la recesión y crisis económica padecida en 

Estados Unidos conocida como la Gran Depresión. Esta crisis se debió a la 

quiebra de la Bolsa de Valores de Nueva York generada por una sobreproducción 

que derivó en un exceso de oferta en el mercado. Como reacción a la quiebra 

económica, los empresarios redujeron la producción y por lo tanto se redujeron 

empleos. Los trabajadores americanos fueron despedidos y culpaban a los 

inmigrantes mexicanos de ser los causantes del desempleo. Los trabajadores 

estadounidenses comenzaron una campaña de presión hacia las autoridades, 

solicitando el destierro de los inmigrantes mexicanos de Estados Unidos 

(Carreras, 1974). 

En este contexto, la crisis de 1929 se convirtió determinante para el cambio de 

política migratoria de Estados Unidos hacia México. La crisis financiera suscitó un 

cierre total de las fronteras para cualquier individuo que tuviera intención de 

emigrar a Estados Unidos. La Gran Depresión poco a poco fue quedando atrás y 

la economía de Estados Unidos se recuperó. Para los mexicanos esto significó 

centrar su mirada de nuevo en el norte. Entretanto México se encontró en un 

periodo de reconstrucción después de finalizar la Revolución Mexicana (1912) 

(Delgado, 1996). 

III.-EL PROGRAMA BRACERO (1942-1964) 
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Cuando comenzó la Segunda Guerra Mundial en 1939, hubo muchos sectores en 

Estados Unidos que dejaron de producir a niveles óptimos, como ocurrió en el 

sector agrícola, por lo que no se cubrían las necesidades básicas como la 

alimentación. En el sector azucarero, los productores presionaron al gobierno para 

poder contratar mano de obra extranjera. El Servicio de Inmigración y 

Naturalización (INS) tomó cartas en el asunto y propuso trabajar junto con el 

gobierno mexicano de Manuel Ávila Camacho para acordar un pacto migratorio. 

Los gobiernos de ambos países tuvieron un acercamiento y lograron encontrar 

una solución a los problemas de mano de obra para Estados Unidos (Marentes, 

2003). 

En el mes de julio de 1942, dieron comienzo pláticas en la ciudad de México, y el 4 

de agosto de ese mismo año; el acuerdo para importación de mano de obra 

mexicana, conocido como “Programa Bracero” entró en vigor. Este programa 

consistió en un acuerdo bilateral que duró hasta el término de la Segunda Guerra 

Mundial (1945). En él se estipuló la importación de mano de obra mexicana para 

cubrir el sector agrícola norteamericano y para el mantenimiento de los 

ferrocarriles estadounidenses que unían al país de este a oeste, entre otras 

actividades. Para los mexicanos convertirse en braceros significaba una opción de 

trabajo que los ayudaría a salir de la pobreza. En general, este reclutamiento de 

trabajadores mexicanos generó una importante ola de migración, pero ninguna de 

manera ilegal. Dicho programa sentó las bases de una nueva generación de 

trabajadores con carácter legal, la cual consistía en darles trabajo temporal a los 

mexicanos, pero sin considerarlos como inmigrantes residentes.                                                                       

Ambos países establecieron dispositivos de concentración por tiempo 

determinado, bajo contrato, pero sin derecho a sindicalizarse, creando así una 

regulación del flujo inmigrantes obreros (Marentes, 2003). 

IV.-RELACIONES ENTRE MÉXICO Y ESTADOS UNIDOS 

En el marco de las relaciones México- Estados Unidos, la cooperación mexicana a 

través del programa bracero y otras concesiones de estrategia militar durante la 

guerra Una de ellas fue la oportunidad de obtener, a cambio de sus trabajadores, 
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la ayuda técnica y los recursos que necesitaba para lograr el ansiado proceso de 

industrialización.  En el mismo se incorporaron las demandas del gobierno 

mexicano, que procuraba la defensa de sus nacionales, en tres las principales 

podemos destacar: 

1. Garantías de un trato no discriminatorio.  

2. Condiciones dignas de trabajo, y 

3. Salarios iguales a los recibidos por los norteamericanos.  

El acuerdo que se menciona es parte integral del “Programa Bracero” desarrollado 

entre los Estados Unidos y México, comprende dos periodos, el primero se inicia 

en 1942 y concluye en diciembre de 1947; el segundo discurre de esta fecha a 

diciembre de 1964. Se estima en 250,000 el número de braceros que salieron del 

país durante el primer periodo; en el segundo que se prologó por 17 años, los 

emigrantes fueron aproximadamente 450,000. (Barroso,1987)                                                                                                                                                         

En cuanto al número de braceros, las cantidades dadas por diferentes 

investigadores varían para el periodo de 1942 a 1946, así tenemos que Patricia 

Morales, en su libro “Indocumentados Mexicanos”, cita las cifras proporcionadas 

por Ernesto Galarza en su trabajo: “Trabajadores Mexicanos en Tierra Extraña”: 

“en total fueron 4,682,835 los trabajadores mexicanos contratados en los 11 años 

de acuerdos. Y casi 5,000,000 los mexicanos aprehendidos y expulsados de 

Estados Unidos por carecer documentos” (Galarza,1987)  
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El periodo que va de marzo de 1943 a abril de 1947 se caracterizó por las grandes 

diferencias existentes entre varios países, relacionadas con el trato que recibían 

los mexicanos en Estados Unidos. En 1943 México se vio en la necesidad de dar 

por terminado el acuerdo de braceros a los pocos meses de haber empezado 

dicho programa. Esto fue en consecuencia a la discriminación que sufrían los 

mexicanos y las presiones internas adversas al tratado. Por su parte, Estados 

Unidos prometió a México que pararían los acosos de las autoridades racistas y 

los abusos de los patrones explotadores, e intenta satisfacer las nuevas 

demandas del gobierno mexicano. Dentro de las nuevas reglas se establece que 

los servicios de alojamientos, sanitarios y servicios médicos debían ser de buena 

calidad; se exigía que fueran iguales a los que recibían los trabajadores 

norteamericanos. Dos años después de finalizada la Segunda Guerra Mundial, el 

congreso estadounidense dio por terminado oficialmente el periodo de guerra; de 

igual manera, concluyó el programa bracero. La Ley Pública 40, pasada al 

Congreso en abril de 1947, establece que “dicho programa concluiría hasta 

diciembre del mismo año” (Morales, 1987). 

Al enterarse de esta declaración, los trabajadores mexicanos se preocuparon y 

temieron por sus trabajos, mientras los agricultores norteamericanos también 

estaban preocupados porque el programa llegaría a su término y deciden 

ampararse con el Acta de Servicios de Inmigración y Naturalización. Ellos 

pugnaban por una extensión del programa y además exigían que se permitiera la 

entrada al país de más trabajadores mexicanos. Más tarde, el Congreso determinó 

con el gobierno de México una ampliación al programa y se acuerda seguir 

importando mano de obra (Calavita, 1992) 

En tiempos de la renovación del programa, el gobierno de México también 

comenzó a mostrar preocupación, ya que el programa bracero estaba fomentando 

la práctica migratoria, generando migración ilegal. 

Adicionalmente, la corrupción en los centros de reclutamiento propiciaba que los 

agentes de empleos convencieran a los agricultores de que podían mandarles 

mexicanos ilegales. Esto generaba más ganancias y aseguraba que el proceso 
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burocrático fuera más simple y más barato que si contrataban braceros. En 

consecuencia, la entrada de ilegales a Estados Unidos aumentó 

considerablemente hasta ser vista con una práctica aceptada por el mercado 

informal estadounidense.  

Sin embargo, de acuerdo a las disposiciones legales contratar a trabajadores 

ilegales fue y es hasta la fecha una violación a la Ley Publica 45, la cual permitió 

la contratación libre de braceros sin ninguna regulación.  Esta ley propició un 

aumento en la entrada incontrolada de inmigrantes indocumentados y deprimió los 

salarios que se les pagaban. Con el ingreso ilegal, no se tiene un registro que 

indique donde residen o en qué lugar están trabajando. Los agricultores 

norteamericanos se aprovechan de la situación y los explotan de una manera más 

fácil (Anónimo, 2003) 

Esquivel (1987) en su artículo “La migración de trabajadores mexicanos a los 

Estados Unidos de América”, establece que la historia de la migración a Estados 

Unidos, se puede dividir para su estudio en 3 periodos principales: el primero 

abarca de los años de 1848 a 1940, el segundo que corresponde a la época 

posterior a la Segunda Guerra Mundial y que comprende los años en que 

estuvieron en vigor los convenios sobre braceros; y el tercero de 1964 a la fecha. 

• Primer periodo: Con la firma de Guadalupe Hidalgo, el 2 de febrero de 

1848, se consumó legalmente el arrebato de un poco más de la mitad de 

nuestro territorio por el gobierno de los Estados Unidos. En 1853 después 

de los tratados de la Mesilla, se fijaron actuales límites de la frontera entre 

México y Estados Unidos y fue en el año de 1894 cuando se construyeron 

las aduanas de migración para controlar el flujo de personas. 

• Segundo periodo: Estuvo determinado por la Segunda Guerra Mundial. A 

la raíz de la guerra se dejó sentir una fuerte escasez de mano de obra 

norteamericana especialmente en la agricultura de los estados del suroeste, 

la necesidad de mano de obra mexicana se agudizó con el aumento de 

empleos agrícolas que dejaron vacantes los norteamericanos para 

dedicarse a la industria de defensa y enrolarse en las fuerzas armadas, los 
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ojos de los Estados Unidos se volvieron de nueva cuenta al sur de la 

frontera, de ahí que el gobierno de Franklin D. Roosevelt presidente de los 

Estados Unidos solicitara al gobierno mexicano ayuda para importar mano 

de obra, así el 4 de agosto de 1942 empezó a regir el primer convenio con 

braceros. 

En 1951 el Congreso de los Estados Unidos aprobó la Ley Pública 78, con 

la cual institucionalizó el programa de braceros, lo cual fue producto de la 

guerra con Corea.  

En 1952 aparece la Ley de Inmigración y Nacionalización, denominada 

tambiénn como Acta Mc Carran-Walter. Esta ley sustituyó a la de 

Inmigracion de 1924 y mantuvo la cuota de privilegio para los paises del 

hemisferio occidental; esta ley que hasta hoy sigue vigente estableció 

medidas juridicas que pretendian parar la influencia de indocumentados. 

A partir de 1959 creció la oposición al programa bracero por parte de 

Estados Unidos, el que feneció el día 31 de diciembre de 1964. Con el 

pasar de los años y el posterior cierre de este programa y las limitaciones 

del gobierno americano en la contratación de mexicanos se desata la 

migración de mexicanos indocumentados hacia el norte. 

Aunque la Segunda Guerra Mundial terminó, los convenios continuaron 

hasta 1964, durante esas dos décadas las medidas acordadas por los 

gobiernos fueron casi siempre violadas por el gobierno de Estados Unidos, 

la inmigración de indocumentados creció, así como las deportaciones. Esta 

época está caracterizada por el intento de reglamentar la inmigración, el 

reclutamiento de los trabajadores fue oficial, las deportaciones fueron para 

regular la cantidad necesaria de mano de obra. 

Tercer periodo: Se inicia en 1965, no existe regulación oficial para el 

movimiento migratorio, en su mayoría los mexicanos que van a Estados 

Unidos en busca de trabajo no llevan consigo documentos que los autoricen 

a laborar, esto es así porque conviene fundamentalmente a la economía 
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norteamericana, pues se valen de eso para contratar mano de obra barata 

otorgada por trabajadores mexicanos que están dispuestos a aceptar 

condiciones de trabajo muy por debajo de las legalmente establecidas. 

Por los años 80 la economía mexicana comenzaba una crisis que generó una 

abrupta disminución de los salarios, del desempleo y de la caída del peso frente al 

dólar, lo que propició la migración no solo personas sin empleo si no también 

aquéllas que contaban con un salario fijo en México. Además comenzó  la 

emigración de centroamericanos hacia el norte tratando de salir de la miseria y la 

pobreza de sus países de origen. Con el auge de las migraciones para 1986 

aparece Ley Simpson-Rodino o la Ley de Reforma y Control de la Inmigración por 

el senador Alan K. Simpson y el diputado Peter Rodino. Esta buscaba anular la 

migración de mexicanos hacia Estados Unidos en donde sus principales 

enmiendas eran: “a) El incremento de mil nuevos miembros en la Patrulla 

Fronteriza; b) La construcción de una barrera inexpugnable para quienes quieran 

entrar subrepticiamente a pie o en vehículo en siete ciudades de la frontera con 

México: San Diego, El Centro, Yuma, El Paso, Del Río, Laredo y McAllen” 

(Bustamante, 1973). 

METODOLOGÍA 

Esta investigación tiene un enfoque cualitativo a través de la búsqueda 

documental en internet sobre la historia y la situación de los braceros en los años 

cuarenta, además se recopiló el testimonio de un ex trabajador que formó parte 

del programa bracero sobre sus experiencias vividas en esa época. En una 

segunda etapa de este proyecto se planea realizar entrevistas a personas de la 

comunidad de Lagunas para saber el conocimiento y postura que tienen sobre 

este tema y a partir de ello, plantear propuestas que estén orientadas a entender 

el fenómeno    

RESULTADOS Y ANÁLISIS 

Se ha consultado información de distintas páginas de internet en las cuales se 

revisaron diversos documentos sobre el origen del fenómeno bracero, las leyes 
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que regían a finales de la Segunda Guerra Mundial, etc. y es importante para 

analizar cuál es la razón del cambio drástico de las políticas de migración entre 

México y Estados Unidos.                                                                                                                                        

Los censos de Estados Unidos realizados en estos años nos revelan el 

crecimiento de la población de mexicanos inmigrantes en su territorio: en 1900 el 

censo efectuado registró 103,293 personas que admitieron que su nacimiento 

había sido en México; en 1910, aumento la cantidad a 221,915; en 1920 ya fueron 

486,418; en  

1930 se registraron 616,919 

 

	Fuente:	https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/6/2993/8.pd	

 

Al analizar diversas tablas de datos obtuvimos la siguiente información: 

Gráficas de índices desplazamientos migratorios:                                                                            

  

48.2	 49.3	
59.4	51.8	 50.7	

40.6	

Gráfica I. Movimientos migratorios según el 
género 

Hombres		 Mujeres	

CRECIMIENTO DE LA POBLACION MEXICANA EN ESTADOS UNIDOS  
AÑO INMIGRANTES EN TERRITORIO 

AMERICANO 
1900 103,293 
1910 221,915 
1920 486,418 
1930 616,919 

Periodo bracero (1942-1964) 4.5 millones 
2010 683,000 
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FUENTE: INEGI 2000. Estados Unidos Mexicanos. Perfil Sociodemográfico. XII Censo de Población y Viviend 

Los hombres tienen un mayor índice de emigración hacia los Estados Unidos 

siendo así el género que más se traslada internacionalmente con un 59.4% a 

diferencia de las mujeres que se sitúan en un 40.6% 

a. 

 

FUENTE: INEGI 2000. Estados Unidos Mexicanos. Perfil Sociodemográfico. XII Censo de Población y Vivienda. 

Se estima que emigran con una edad de entre 15 y 24 años en su mayor 

porcentaje que corresponde al 41%, por el hecho de tener mayor rendimiento 

físico en el periodo de edad de entre 15 y 24. 

 

 

FUENTE: INEGI 2005. Mujeres y hombres en México. 

2.30%	

3.50%	

17.70%	

27.00%	

41.00%	

5.40%	

60	y	más	

50	-	59	

35	-	49	

25	-	34	

15	-	24	

0	-	14	

AÑ
O
S	

Gráfica	II.	¿A	qué	edad	emigran?	

[VALOR]	

4%	4%	5%	

19%	

26%	

Gráfica	III.	¿A	qué	estados	emigran?	

Otros	estados		

Arizona	

Florida	

Illionis	

Texas		

California	
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La ciudad principal a donde se trasladan principalmente los mexicanos es al 

estado de California específicamente en Los Ángeles por la enorme oportunidad 

de trabajo que se aloja en ese estado y el que más produce en el sector agrícola. 

 

 

FUENTE: INEGI 2005. Mujeres y hombres en México 

La minoría de los mexicanos toman la decisión de regresar a territorio nacional ya 

que el 83.4% de mexicanos que se van a los Estados Unidos no regresan por que 

en México ya no tan fácilmente se situaran en un trabajo fijo que les ayude a 

solventar a su familia. 

Imagen 1. Principales estados de la República Mexicana a los que 
regresan los migrantes 

14.60%	

83.40%	

Regresaron	a	Mexico		 No	regresaron	

Gráfica IV. ¿Cuántos migrantes regresan a 
México? 
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                              FUENTE: INEGI 2005. Mujeres y hombres en México 

Las personas de nuestro país que optan por regresar se dirigen principalmente a 

los estados de Guanajuato, Tamaulipas, Veracruz, Morelos e Hidalgo. 

Como parte de la investigación se realizó una entrevista a un ex bracero el Sr. 

Juan Chávez Pérez quien nos brindó el testimonio de sus experiencias:  

En la época bracera fue un tiempo en donde a los campesinos mexicanos les 

ofrecían una oportunidad de trabajo en los Estados Unidos, la situación económica 

de los campesinos mexicanos en México no era muy buena así que no podían 

rechazar esa oportunidad; la propuesta se trataba  de trabajar en el campo 

americano cultivando y cosechando frutos para así reabastecer el país después de 

que la Segunda Guerra Mundial los haya dejado en la bancarrota, en aquellos 

tiempos les ofrecían muchas prestaciones que no se podrían conseguir en México 

en esa época, algunas de esas prestaciones según el testimonio que nos dio el ex 

bracero eran, sueldo fijo base (durante 6 meses hubiera trabajo o no), si los 

trabajadores querían alargar su contrato lo podían hacer y permanecer trabajando 

allá), trato digno, un día de descanso a la semana, días festivos con paga. A pesar 

de que daban todo porque la cosecha no se echara a perder y trataban de dar 

todo de ellos para dejar un trabajo impecable y bien elaborado (Según el 

testimonio del ex bracero Juan Chávez Pérez.) aun así las “prestaciones” que les 

prometieron no fueron cumplidas  y hasta el día de hoy siguen habiendo grupos de 

ex campesinos que participaron en el movimiento, junto con asesoría de abogados  
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que trabajan legalmente para una liquidación óptima y justa que no les dieron 

nunca como al principio lo prometieron, en cierto modo, como nos platica el 

entrevistado se puede decir que los llevaron con engaños, después viene lo que 

ninguno de los campesinos se esperaba: es la forma de llamar al trato que 

recibían y que en ese tiempo no se conocía o no tenían las palabras específicas 

de como describirlo y que ahora conocemos como “discriminación” según nos 

comenta el ex bracero que no se podía evitar porque ellos como braceros debían 

acatar órdenes si protestar porque si lo hacían, quedaban automáticamente 

despedidos y con una liquidación mísera que no les convenía, así que en ese 

momento “los campesinos tenían todas las de perder” (palabras textuales del 

entrevistado), por otro lado, es importante señalar que el entrevistado comenta  

que el ambiente de trabajo era difícil y resultaba frustrante y anti humano estar 

laborando en esas condiciones, al momento de culminar el relato de su 

experiencia vivida, el ex bracero nos planteó la siguiente pregunta: ¿Cómo 

pensaban ellos si nosotros éramos los que estaban levantando al país?, pregunta 

que nuestro equipo también se plantea y la mejor respuesta que se le puede dar 

es que desde siempre nos han tratado mal con el simple hecho de creerse 

superiores por vivir en un país que es potencia mundial y el más poderoso en todo 

el mundo, pero no toman en cuenta que la grandeza de su país se lo deben a los 

millones de inmigrantes que han contribuido a su desarrollo y riqueza.  

La ideología tan racista, humillante y de discriminación que en la actualidad no 

solo prevalece, sino que va en aumento está generando más intolerancia y actos 

violentos hacia los inmigrantes que residen en Estados Unidos 

CONCLUSIONES 

La falta de mano de obra en Estados Unidos y el desempleo en México dio origen 

al proyecto bracero, en el cual los gobiernos de ambos países acordaron que los 

dos fueran beneficiados; México prestaría mano de obra a los Estados Unidos y 

ellos a cambio ofrecerían prestaciones de diferentes tipos a los trabajadores que 

laboraran en su territorio que aportarían de manera directa o beneficio directo a la 

economía de su país (Estados Unidos de América). Siendo así que el proyecto 
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bracero se convirtió en el impulsor de la migración de mexicanos hacia Estados 

Unidos. Para nosotros como mexicanos no fue conveniente apoyar a los Estados 

Unidos para que se hiciera una mayor cantidad de estereotipos y se pensara que 

todos los mexicanos eran campesinos de “huaraches” y con sombrero para cubrir 

el sol como lo usaban nuestros paisanos trabajadores, nosotros como país les 

dimos la mano y ellos nos tomaron de los pies (Palabras del bracero 

entrevistado).Para finalizar en nuestros argumentos se invita a los mexicanos a 

concientizar lo importantes que fuimos, somos y seremos para Estados Unidos, y 

así poder cambiar la ideología racista y eliminar la discriminación que a nosotros 

los mexicanos nos hacen pasar día con día en un mundo donde los estereotipos 

son muy consumidos por los estadounidenses inclusive el nuevo presidente 

Donald John Trump,  es considerado mexicano fóbico por sus discursos donde ha 

demostrado  su racismo hacia México , esta ideología se debe eliminar abriendo 

los ojos cuanto antes. Ademáss de promover la idea de revisar o hacer un acuerdo 

migratorio que les facilite a los mexicanos trasladarse legalmente al vecino del 

norte para trabajar honradamente, situación que tiene como referente el Programa 

Bracero.  
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Anexo 

Testimonio del ex bracero Sr. Juan Chávez Pérez (original): 

“Pues la época bracera fue un tiempo en donde a nosotros los mexicanos nos 

ofrecían una oportunidad de trabajo en el extranjero que por la situación 

económica de los campesinos mexicanos no podíamos rechazar, esta consistía en 

trabajar en el campo cultivando y cosechando frutos para así reabastecer el país 

después de que la Segunda Guerra Mundial los haya dejado en la ruina, entonces 

en esos tiempos nos ofrecían muchas prestaciones que ni en sueño las tendrías 

en México, algunas de esas prestaciones eran, sueldo fijo hubiera trabajo o no por 

6 meses base (si uno como trabajador quera alargar su contrato lo podía hacer y 

permanecer trabajando allá), trato digno, un día de descanso a la semana, días 

festivos con paga, y seguiría pero con esto basta. A pesar de que dabas todo 

porque la cosecha no se echara a perder y dieras todo de ti para dejar un trabajo 

limpio y bien hecho aún de ser así las “facilidades” que ellos nos daban no eran 

las prometidas. Hasta hoy siguen habiendo grupos que trabajan legalmente para 

una liquidación optima y justa que no nos dieron nunca como al principio lo 

prometieron, en cierto modo se puede decir que nos trajeron con engaños al 
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principio después viene lo que nadie se esperaba y no se conocía en ese 

entonces que ahora le llaman “discriminación” la cual era muy notable y no sé 

podía evitar porque nosotros éramos los que acatábamos las ordenes no les 

teníamos que responder mal porque quedabas automáticamente despedido y con 

una liquidación mísera que como dije en ese entonces no nos convenía a nosotros 

así que en ese momento teníamos todas las de perder, pero no puedo decir que 

no fue irritante y anti humano trabajar en esas condiciones y ahora lo que yo me 

pregunto es como pensaban ellos si nosotros éramos los que estaban levantando 

al país, desde siempre nos han tratado mal con el simple hecho de creerse 

superiores por vivir en un país que es potencia mundial y el más importante en 

todo el mundo pero eso habría que analizarlo y ese ya puede ser el trabajo de 

ustedes como presentadores del proyecto, esa ideología tan racista y tan 

humillante como ustedes dicen, como es que se comenzó a difundir para que así 

la mayoría de los americanos piensen igual, el movimiento bracero para mí fue 

una burla y una humillación hacia el pueblo de México nosotros como país les 

dimos la mano y ellos nos tomaron los pies como dice un dicho muy famoso, esto 

es lo que viví, lo que experimenté, lo que sufrimos muchos mexicanos, que no se 

me hace y jamás se me hará justo.” 

 

 


