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La Universidad Nacional Auténoma de México, a través de la Direccion General
de Incorporacién y Revalidacion de Estudios (DGIRE), con el apoyo de la
Direccion General del Deporte Universitario (DGDU), en el marco de la promocion
del deporte y la recreacion, invita a participar en el Curso-Taller

EDUCACION Y DEPORTE UNIVERSITARIO COMO
EXPRESION DE LA CULTURA FisicA

Dirigido a: Responsables de actividades deportivas y recreativas de las
Instituciones del Sistema Incorporado de la UNAM.

Objetivo
Dotar a los asistentes al curso-taller de informacién Util para un mejor desarrollo de
sus actividades en el dmbito del deporte y la recreacion.

Participantes

Podrdn participar los profesores de educacion fisica, entrenadores, coordinadores
y todas aquellas personas responsables de las actividades deportivas y
recreativas que se desarrollan en las instifuciones con estudios incorporados y de
convenio de revalidacion con la UNAM.

Sede: salén de exdmenes de la DGIRE.
Fecha de realizacion: viermes 5 de octubre del 2018.
Horario: de 9:00 a 20:00 horas, se otorgard constancia con valor curricular.

Inscripciones

El Taller NO tiene costo y estd limitado a 35 participantes. (incluye la comida)

Deberdn hacer su registro en el formato de inscripcion en linea del 10 de
septiembre al 2 de octubre de 2018.

Imprimir el comprobante de su registro y presentarlo el dia del taller junto con una
copia por ambos lados de su credencial UNAM S| o identificacion oficial vigente.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeOTM8o33WOgaYxwJqMDDtgfM_7rZvYfhJe70UZsL7v-bo43A/viewform
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Importancia del deporte en la educacion.

e La DGIRE en el deporte.

e Seguridad en el deporte: prevencion y atencidn en las emergencias
medicas.

e Psicologia deportiva.

e FEticaen el deporte.

e Importancia del arbitraje en el deporte.

e FElrol de la Cultura Fisica en la actividad humana.

Ponentes

Biol. Cuauhtémoc Sdnchez Ortiz, Director de Cultura Fisica de la Direccidon
General del Deporte Universitario.

Mtro. Roque Jorge Olivares Vazquez, Subdirector de Extension y Vinculaciéon de la
Direccion General de Incorporacion y Revalidacion de Estudios.

Mtro. Jaime Moreno Agraz, Coordinador del Centro de Capacitacion en Jueceo
y Arbitraje Deportivo de la Direccion General del Deporte Universitario.

Lic. Russell Gustavo Cabrera Gonzdlez, Jefe del Departamento de Educacion
Fisica de la Direccion General de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias vy
Humanidades.

Lic. Juan José Fierro Pérez, Jefe del Departamento de Actividades Deportivas y
Recreativas de la DGIRE.

Lic. Martha Rosas Contreras, Entfrenadora del equipo femenil y fuerzas bdsicas del
Club de Futbol Pachuca.

**Platica del Club Universidad Nacional. Ponente por confirmar.
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Hora Actividad

8:30 Registro de asistencia

9:00 Bienvenida a cargo de la Lic. Manola Giral de Lozano, Directora General de
Incorporacién y Revalidacién de Estudios.

9:10 La importancia del deporte en la educacién.

10:30 La DGIRE en el deporte.

11:15 Receso

11:30 La Psicologia deportiva.

12:30  Etica en el deporte.

14:00 Comida

15:00 Charla de café “Club Universidad Nacional”

16:30 Laimportancia del arbitraje en el deporte.

18:00 La Cultura Fisica gPor salud? sPor competirg sPor evoluciéon?
19:30 Entrega de constancias de participacion

20:00 Fin de los actividades

Ciudad Universitaria, Cd. Mx., 10 de septiembre de 2018.

Mayores informes

Departamento de Actividades Deportivas y Recreativas
de la Subdireccidon de Extension y Vinculaciéon

Teléfono: 5622 6103

Correo electrénico: deportivas@dgire.unam.mx
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